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Vid tolulegar drvinnslu pessarar skyrslu nutum vid Ometanlegrar
adstodar starfsmanna [slenskra markaSsrannsékna. Vid ferum beim
okkar bestu pakkir.



Arsskyrsla Stigaméta aridé 1994

Stofnun og markmid Stigaméta

Hinn 8. mars 1989 4 Alpj6dlegum barttudegi kvenna akvadu islenskar
konur fra fjolda kvennasamtaka og félaga ad helga daginn barattunni gegn
kynferdislegu ofbeldi & {slandi. Sjaldan hefur myndast eins vidtek
samstada um nokkurt mal medal islenskra kvenna.

Forsaga pessarar samstodu var nokkurra 4ra starf ymissa sjalfboda-
lidahépa kvenna ad pessum malum og hofdu par forgdéngu ad
ofangreindu samstarfi. Pessir hépar voru: Barnahépur Kvenna-
athvarfsins, Radgjafarhépur um naudgunarmél, Kvennaradgjofin og
Vinnuhépur gegn sifjaspellum. Héparnir kynntu starfsemi sina &
fjolmennum baréttufundi, sem haldinn var { Hladvarpanum 8. mars 1989.
A fundinum var 4kvedid a8 stofna Samtdk kvenna gegn kynferSislegu
ofbeldi.

Af aralongu starfi sjalfbodalidahdpanna, sem minnst var 4 ad ofan, var
]j6st ad spurningin snérist ekki um hvort porf veeri fyrir frekari pjonustu
fyrir férnarlomb kynferdisofbeldis heldur hvernig veeri best hegt ad
mata henni. Markmid samtakanna var pvi ad koma a4 radgjof og
upplysingamidstdd fyrir konur og born sem verda fyrir kynferdisofbeldi
og byggja i starfi 4 starfsreynslu og hugmyndafradi ofangreindra
sjalfbodalidahopa. [ kjolfarid var fari®d fram 4 styrk fra rikinu og fékkst
fjarveiting til starfsins { fjarlogum arsins 1990. Stigamoét, stadurinn par
sem stigar meetast, hof sidan starfsemi sina 8. mars 1990. { ar holdum
vi® pvi upp 4 5 ara starfsafmeli.

Rekstur og skipulag Stigaméta

Stigamé6t eru 6formleg grasrétarsamtdok kvenna og starfsheettir allir
markast af pvi. Abyrgd i daglegu starfi deila starfskonur jafnt. Vid
radningu starfskvenna er tekid mid af pvi hvort par hafi sjalfar ordid
fyrir kynferdisofbeldi eda hafi langa reynslu af starfi med konum, sem
fyrir pvi hafa ordid. Menntun ein og sér tryggir ekki gédan skilning &
vanda polenda kynferdisofbeldis. Ahersla er 16g8 4 ad starfsemi Stiga-
moéta byggist avallt 4 reynslu beirra, sem pangad leita.

Sérstakur framkvemdah6pur, skipadur fulltrGum fra sjalfbodalida-
hépunum fjérum, sem nefndir voru ad framan, dsamt fulltrda starfs-
kvenna, tekur akvarBanir i stefnumarkandi malum og hefur yfirsyn yfir



og stjorn 4 fjarmalum Stigaméta. Tekjur Stigaméta eru opinberir styrkir
fra riki og nokkrum sveitarfélogum, styrkir frd einstaklingum og
fyrirtekjum svo og eigin fjar6flun. Samkvaemt endurskodudum
reikningum arsins 1993 var rekstrarkostnadur Stigamoéta pad ar rimlega
12 miljénir kréna.

A 4rinu voru fimm starfskonur i fostu hlutastarfi 4 Stigamétum i sem
svarar premur stodugildum. Fastir starfsmenn Stigamoéta 4 arinu voru
Bergrin SigurBardéttir, Gudrin J6nsdéttir, Heidveig Ragnarsdottir,
Hélmfridur Gudmundsdéttir og Thedddéra Porarinsd6ttir.  Heidveig
Ragnarsdéttir 1ét af storfum 4 arinu og { hennar stad var radin Ashildur
Bragadéttir.

Auk fastra starfskvenna vann fjoldi kvenna 6launud storf 4 skrifstofunni 4
dlagstimum. Allt starf leiBbeinenda 1 sjalfshjalparh6pum svo og fradslu-
og kynningarstarf var unnid utan fasts vinnutima.

Starfshaettir

Einstaklingsbundin radgjof

Félk a ollum aldri leitar til Stigaméta, konur, karlar, unglingar og born,
sem ordid hafa fyrir naudgunum og/eda kynferdisofbeldi i bernsku.
Pegar folk leitar fyrst til Stigaméta er pvi bodid upp 4 einkavidtol.
Einstaklingsbundinn studningur vid ad reda ofbeldid, rifja pad upp og
setja pad i ord eru fyrstu skrefin { pa veru ad néd tokum 4 afleidingum
ofbeldisins 4 sjalfsmynd og sjalfsvirdingu polenda. Polendur rada sjalfir
ferdinni, hve mikinn studning peir vilja og i hve langan tima. Margir
polendur velja ad taka patt i sjalfshjalparhop eftir nokkur einstaklings-
vidt6l. Adrir velja eingéngu einstaklingsbundna radgjof. Studningur og
radgjof starfskvenna Stigaméta er ekki eingéngu bundinn vid polendur
kynferdisofbeldis. Hin ner lika til adstandenda polenda, 6ski peir pess.

Vid hofum ordid Apreifanlega varar vid pad { starfi Stigamoéta hversu
miklum erfidleikum pad er bundid fyrir f6lk, sem byr ati 4 landi, ad leita
sér adstodar vegna afleidinga kynferdisofbeldis, sem bad hefur verid
beitt. Otriilega margir lata p6 ekki fjarlegdina fra hofuSborginni aftra
sér fra pvi ad leita sér adstodar 4 Stigamé6tum. Sumir gera sér ferd i
bainn og adrir nota simann. I 1j6si pessa hofum vis reynt ad studla ad
pvi med fredslu og nidmskeidahaldi ad koma 4 sjalfshjadlparhépum
polenda kynferdisofbeldis 1ti & landsbyggdinni. Nokkrir slikir hépar eru
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starfandi Gti 4 landi. Pad eru polendur sjalfir, sem sja um rekstur
hépanna, en par eru jafnframt { nAnum tengslum vid starfsemi Stigamoéta.
Starfskonur Stigaméta veita ekki adeins persénulega radgjof i formi
vidtala. Umfangsmikid radgjafarstarf fer einnig fram i gegnum sima.
AB jafnadi er tekid 4 méti 20 til 30 simtdlum 4 dag alla virka daga 4rsins.
Um bad bil 2/3 hluti peirra eru radgjafarsimtol vegna nyrra og eldri
mala. Pad er einkum folk 4 landsbyggdinni sem notferir sér pessa leid,
badi polendur, adstandendur peirra og félk i barnaverndarnefndum svo
og kennarar og leikské6lakennarar, sem hafa grun um ad barn { peirra
umsja kunni ad hafa verid beitt kynferdisofbeldi.

Eins og undanfarin 4r veitti ein starfskona Stigaméta starfsfélki og
vistmonnum 4 medferdarheimili unglinga 4 Tindum vikulega radg;jof.
Prjar starfskonur Stigaméta téku patt { Nordisk Forum i Abo sidast 1i5i3
sumar og kynntu par starfsemi Stigamota.

‘Skrifstofa Stigaméta var opin milli kl. 9.00 og 19.00 alla virka daga eins
og undanfarin ar.

Sjalfshjalparhépar

Fra upphafi starfsemi Stigaméta hafa sjalfshjalparhépar verid kjarninn {
starfseminni. Bodid er upp & hdpa fyrir konur, sem beittar hafa verid
sifjaspellum og naudgunum. P4 starfa einnig sérstakir hépar fyrir
unglingsstalkur og ung born svo og fyrir m&dur polenda sifjaspella.
Reynslan af sjélfshjalparstarfinu 6llu hefur verid mjog g68. I pessum
hépum koma konur saman til pess ad deila hver med annarri reynslunni
af afleidingum kynferdisofbeldis og sakja pangad styrk til ad takast 4 vid
vandamalin, sem rekja mé til afleidinga sifjaspella og naudgana. Med
pétttoku i hopstarfi sem bessu er einangrun rofin, par veita patttakendur
hver 66rum studning. Samkennd og trdnadur rikir par { samskiptum
patttakenda.

[ hverjum sjalfshjalparh6pi eru ad jafnadi 5-6 konur og tveir
leidbeinendur. Leidbeinendur eru konur, sem sjalfar hafa or&id fyrir
kynferdislegu ofbeldi og hafa unnid Gr peirri saru reynslu. Hoéparnir eru
lokadir og hittast { 15 skipti med leiSbeinendum 4 priggja méanada
timabili.

Aris 1994 storfudu 24 sjalfshjalparh6par &4 Stigamétum, fleiri en nokkru
sinni fyrr.



Opid his

Efnt hefur verid til fastra funda einu sinni i viku fyrir alla b4, sem tekid
hafa patt i silfshjalparhépum. Konurnar stjérna sjalfar pessum fundum
og akveda hvad par er ratt.

8. mars 1994

Ad frumkvadi Stigamoéta stédu fjolmorg samtok og félog kvenna ad mjog
fiolmennri géngu gegn kynferdislegu ofbeldi pann 8. mars 1994. Per
krofur, sem settar voru fram i gongunni beindust ad réttarkerfinu og
slelegri medferd pess 4 kynferdisbrotamalum.

Orlofshis i Vopnafirdi

Vorid 1994 baud Vopnafjardarhreppur Stigamétum og Kvennaathvarfi
afnot 4 hiasi i hreppnum til sumardvala fyrir pa sem leita adstodar
Stigaméta og Kvennaathvarfs. Vid viljum nota petta tekifeeri til ad fara
sveitastjérn Vopnafjardar okkar bestu pakkir svo og Ollum peim
fyrirteekjum og einstaklingum sem a8 adstodudu okkur vid ad bia hasid
hiisgégnum og munum, pannig ad pad yrdi ibadarheeft.

Uthatidir

Eins og 4 undanférnum arum gengust Stigamoét fyrir sérstoku dtaki gegn
naudgunum { tengslum vid Gtihatidir um verslunarmannahelgi. Fimm
starfskonur Stigamoéta stérfudu 4 tveimur Gtihatidum, i Vestmannaeyjum
og Galtalek. FEins og 48ur, kom { lj6s ad bryn naudsyn var & pessari
pj6nustu, og veittu starfskonur 25 einstaklingum adhlynningu, adstod og
radgjof. Ymist var um ad reda eldri mal eda naudganir sem 4ttu sér stad
pa um helgina.

Reynt var ad fa fellt inn { leyfisveitingu fyrir (th4tidir ad motshaldarar
sjalfir beru kostnad af starfi Stigaméta 4 Gtihatidum. Ekki fékkst pad
sampykkt { petta sinn fremur en 4 fyrri &rum. DOmsmélaraSuneytid
veitti Stigamétum fjarstudning til pess ad standa straum af kostnadi
samfara starfinu 4 Gtihatidunum.



Fradslu og upplysingastarf

Namskeid og fredslufundir

A peim 5 arum, sem Stigamét hafa starfad, hefur veri® mikid um ad
starfskonur sinntu ndmskeida- og fredslustarfi. Beidnir um namskeid og .
fredslufundi um kynferdisofbeldi hafa borist vids vegar ad af landinu,
oftast ad frumkvadi skola eda félagsmalarada i byggdarldgum. Morg
félog hafa einnig falast eftir fredsluerindum & fundum sinum og
starfskonur hafa rett um pessi mal vid nemendur { efstu bekkjum
nokkurra grunnskéla. A arinu voru haldin 4 eins til tveggja daga
namskeid um kynferdisofbeldi og afleidingar pess og 15 fradsluerindi hja
ymsum félagasamtOkum.

Stigam6t hafa einnig stadid fyrir sjalfsvarnarnimskeidum. Markmid
peirra er annars vegar ad kenna konum einf6ld likamleg varnarvidbrogd
ef 4 paer er radist og hins vegar ad efla sjalfstraust kvenna. A 4rinu voru
haldin 3 sjalfsvarnarnamskeid og 6 kynningar 4 sjalfsvorn i sk6lum.
Talsverdur fjoldi skélafélks dr efstu bekkjum grunnskdéla, & framhalds-
og 4 héaskolastigi leitadi til Stigamdta vegna verkefna um kynferdis-
ofbeldi, sem pau voru ad vinna ad. Pessir nemendur hafa badi fengid
kynningu & starfi Stigaméta, lesefni um malaflokkinn og dbendingar um
frekari heimildir.

Neydarmottaka og Rannsdéknarlogregla rikisins

Neydarméttaka Borgarspitala

Eins og undanfarid ar gegndu konur fra Stigamétum dtkollum vegna
naudgana { samvinnu vid NeyBSarméttoku Borgarspitalans. [ mai sidast
lidnum tilkynnti umsjénarleknir Neydarméttokunar Stigamétakonum, ad
ekki veri lengur 6skad eftir pjénustu peirra vid neySarméttokuna. [
kjolfar pessa reyndu Stigamétakonur hvad per gitu ad koma 4 afram-
haldandi samstarfi en 4n arangurs. [ jini sidast lidnum lauk pvi samstarfi
Stigamé6ta og NeyOdarmo6ttoku. Pessi nidurstada var okkur mikil
vonbrigdi. Pad hefur verid og er skodun okkar ad pjénusta Neydar-
moéttdkunnar veri mun 6flugri og betri med patttoku okkar. Polendur
naudgana, sem pangad leita, ®ttu med pvi fyrirkomulagi badi kost 4
pjonustu fagfolks og studningskonu fra Stigamétum. Vid hérmum mjog



pa oOskiljanlegu dkvordun Neydarméttokunnar ad hafna samvinnu vid
Stigamo6t en eftir sem adur geta konur, ad sjalfsogdu, leitad sér radgjafar
og studnings hja Stigmoétum verdi par fyrir naudgun.

Rannséknarldgregla rikisins og starf barnaverndanefnda

A arinu vard nokkur breyting 4 malsmedferd Rannsdknarlogreglu
rikisins og barnaverndanefnda 4 hofudborgarsvaedinu, 4 vinnslu mala par
sem um er ad reda karur eda grun um sifjaspell gegn bornum. Adur
hafdi medferd slikra mala verid { hondum svokalladra sifjaspellateyma
félagsmalastofnana, en { pvi attu sati starfsmenn stofnananna og fulltrii
Rannséknarlogreglu rikisins. A fyrri hluta arsins gaf Rannséknar-
logregla rikisins Gt starfsreglur um samvinnu hennar og annarra
yfirvalda { kynferdisbrotamalum gegn bornum. Par er medal annars
kvedid 4 um ad 611 rannsokn 4 kynferdisbrotamalum gegn bornum sé
abyrgd logreglu og dkeruvalds. Petta felur medal annars { sér ad pad er
logreglan, sem akvar®ar, hvort kvedja skuli til mann med sérstaka
kunnattu { barnasdlarfredi eda yfirheyrslusilarfredi til adstodar vid
skyrslutoku. I kjolfar pessara breytinga efndu Stigamét til fundar med
fulltrium fra RLR og Félagsmalastofnun Reykjavikur til pess ad reda um
hvada ahrif pessar breytingar hefdi 4 starfsemi Stigamé6ta pegar 1 hlut
eiga born, sem leitad er med til okkar vegna vissu eda gruns um, ad pau
hafi verid beitt kynferdisofbeldi. A fundi pessum létu ofangreindir
fulltraar Stvirett 1 1jos pa skodun sina ad Stigamét ettu ekki ad koma
nalegt slikum malum 4 rannséknarstigi peirra par sem starf okkar gati
"mengad" framburd barna. Vid héfum pvi ordid ad taka pann kost ad
beina peim einstaklingum, sem til okkar leitar med born sin, til RLR eda
félagsmalastofnanna

Vid teljum ad pessi skipan mala sé ad morgu leiti afturfér i medferd
kaerumala vegna kynferdisofbeldis gegn béornum. Vid hofum dhyggjur af
pvi ad med pessu séu born og adstandendur svipt mikilvaegum studningi,
sem pau nutu 4dur hja Stigamétum, 4 peim erfida og sarsaukafulla tima,
sem jafnan er samfara pvi ad keera og gefa skyrslu um pad kynferdis-
ofbeldi, sem bornin hafa verid beitt. Pessi timi, pegar afallid, sem barnid
og adstandendur pess verda fyrir & rannsOknarstigi mals, er hvad mest,
ridur & ad pau njoti alls pess studnings sem hagt er ad veita.

Jafnframt teljum vid varasamt ad starfsfolki barnaverndarnefnda sé med
pessu fyrirkomulagi { raun skdkad fra malunum & rannsOknarstigi peirra.



Pessi skodun okkar byggir 4 pvi ad rannsOknarlogreglumenn, hversu
ferir, sem peir kunna ad vera i rannsOknarstarfi sinu, hafa ekki fengid
neina sérstaka kennslu eda pjalfun { vinnu med bdrn vid pessar kringum-
stedur. Okkur synist pvi pessi skipan méla sist vera gerd med hagsmuni
barna ad leidarlj6si.

TOLULEGAR UPPLYSINGAR

Tolulegar upplysingar um ny mal 4rid 1994 og télulegur samanburdur
mala sidast 1idin prja &r

Adur en lengra er haldid er naudsynlegt ad kynna bar skilgreiningar 4
sifjaspellum og naudgunum sem notadar eru vid tolfredilegar Grvinnslu {
skyrslu pessari.

- Sifjaspell skilgreinum vio sem allt kynferdislegt atferli milli
einstaklinga, sem tengdir eru tengslum trausts, og par sem annar
aodilinn vill ekki slikt atferli, en er undirgefinn og hddur
ofbeldismanninum d einhvern mdta.

- Naudgun skilgreinum vid sem kynferdislegt ofbeldi par sem einhver
prengir sér eda gerir tilraun til ad prengja sér inn i likama annarrar
manneskju og brytur par med sjdalfsakvorounarrétt og sjalfstjorn
hennar d bak aftur.

A arinu 1994 leitudu 346 nyir einstaklingar til Stigaméta, auk pess var
163 einstaklingum sem leitudu adstodar 4 fyrri arum veitt radgjof.
Heildarfjoldi einstaklinga sem leitudu til Stigaméta 4 arinu 1994 var pvi
509.

Heildarfjoldi einstaklinga sem leitudu til Stigaméta pau 5 ar, sem
Stigamét hafa starfad er 1666 einstaklingar.

[ peim t6lulegu upplysingum, sem hér fara a eftir er annars vegar fjallad
um starfsarid 1994 og hins vegar er par ad finna samanbur® a4 premur
sidustu starfsarum, en pann tima hefur farid fram samraemd skréning
tolulegra upplysinga.



Tafla 1a) Fjoldi einstaklinga sem
leitad hafa til Stigamota
sidast 1idin 5 ar.

Tafla 1b) Fjoldi vidtala sidast lidin w0
5 ar. 2500
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Tafla 1a) synir fjolda einstaklinga sem leitad hafa til Stigaméta sidast
1idin 5 4r. Sdluritid synir annars vegar fjolda einstaklinga og hins vegar
fjolda vistala sem tekin eru 4 pessu 5 éra timabili. Arid 1992 sker sig
nokkud dGr hvad vardar fj6lda einstaklinga er leitudu til Stigamoéta. Vid
teljum ad 4geetur sjonvarpspattar 4 vegum St6dvar 2, sem unnin var {
samvinnu vid Stigamét 4 haustdogum 1992, skyri aukna ads6kn ad
Stigamétum pad 4r. Pad er reynsla okkar ad jakvad og yfirvegud
fjolmiSlaumreda um kynferdisofbeldi audveldi polendum mjoég ad leita
sér adstodar.



Tafla 2  Skipting polenda
eftir kyni peirra.

Kyn polenda

BN Konur

B Karlar

Toflurnar syna svipad hlutfall karla og kvenna sem leitudu til Stigaméta
arid 1994 og 4 fyrri &rum. Hlutfall kvenna hefur 61l Arin verid 4 bilinu
93,2% til 94,2%.

Tafla 3a) Astedur pess ad leitad
er til Stigaméta. 20,0%

Astz8ur fyrir komy

Sifj R
. f{:?g:g a°r9 Naudgun og Grunur um Grunur um Kynfe:”

bei afleidingar sifjaspell yn.fe,» g
irra beirra naudgun are:

{ toflu 3 a) mé sja hver astedan er fyrir komu peirra er leitudu til
Stigaméta arid 1994. Pegar astxdur pess ad leitad er til Stigaméta eru
flokkadar eftir pvi kynferdisofbeldi, sem f6lk hafdi ordid fyrir verdur
samtalan 397 eins og tafla 3 a) ber med sér. Petta skyrist af pvi ad 51
polandi hafdi ordid fyrir baedi sifjaspellum og naudgunum. Flestir leita
vegna sifjaspella og afleidinga beirra eda 61,7%. Asteda fyrir komu 117
einstaklinga er naudgun sem peir hafa ordid fyrir. Leitad var med 17
borm Vegna gruns um ad pau hefSu verid beitt sifjaspellum og var sa
grunur stadfestur { 13 tilvikum. '
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[ tveimur tilvikum hofum vid skrad ad um grun um naudgun sé€ ad reda.
AsteBa pessa er st ad tver konur, sem h6fSu sofid dlvunarsvetni, leitudu
adstodar 4 Gtihatid um sidast 1idna verslunarmannahelgi og toldu sig hafa
grun um ad peim hefdi verid naudgad.
[ hépnum sem kemur vegna kynferdislegrar areitni eru bedi born, sem
verda fyrir areitni af hendi 6kunnugra karla, og fullordnar konur, sem
urdu fyrir kynferdislegri areitni & vinnustad.
Tafla 3 b) er samanburdartafla um é&stedur pess ad leitad er adstodar
Stigaméta siBast 1idin brja ar. Ekki er um marktekan mun ad rada milli
ara um astaedur pess ad leitad er.

Astabur fyrir komu

 70,0%

Tafla 3b) Samanburdur milli 60,0% -

ara. 50.0% -

40,0% -

Sifjaspell

30,0% -

///

B Nausgun

Grunur um sifjaspell 20,0% 1

Ml Grunur um naudgun 10.0% -

B Kynfersisleg areitni

0,0% -

Tafla 4;
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I toflu 4 kemur fram ad oftast eru pad polendur sjalfir sem koma i fyrsta
vidtal. I peim tilvikum pegar annar en polandi kemur { fyrsta vidtal eru
pad ad jafnadi einhverjir ndkomnir, oftast madur ungra barna. Taflan
sem er samanburdartafla milli 4ra synir ad hlutfall peirra, sem koma i
fyrsta vidtal er mjog likt milli ara.

Tafla 5a) Samanburdur 4 aldri polenda pegar leitad er og aldri peirra
pegar ofbeldid er framid.

Leitad

Framid

50,0%

40,0%

30,0%

20,0% -

10,0% -+

04 ara §-9ara 10-16 4ra 17-19 dra 20-29 4ra 30-39 4ra 40-49 dra 50-59 ara 60 ara >

Sdluritid synir annars vegar aldur polenda pegar leitad er til Stigaméta og
hins vegar aldur peirra pegar ofbeldid var framid og midast vid arid
1994.

Tafla Sb) Aldur polenda pegar leitad er.
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Tafla 5 b) er samanburdur milli 4ra um aldur polenda pegar leitad er til
Stigamé6ta. Talsverdur munur er 4 fjolda barna 4 aldrinum eins til niu
4ra milli 4ra. Fast born eru 4 pessum aldri arid 1994 og skyringarnar a
pvi eru ventanlega par breytingar, sem gerSar hafa verid hja RLR og
barnaverndaryfirvoldum vardandi medferd sifjaspellaméla, sbr.
umfjéllun um pad { kaflanum um légreglu og barnaverndarnefndir hér ad
framan. v

Flestir, sem leita til Stigaméta 011 4rin eru & aldrinum 10-39 4ra og er st
aldurskipting sambaerileg fréa 4ri til ars.

Tafla 5¢) Aldur polenda pegar ofbeldid er framid.

I toflu 5 c) getur ad lita samanburd 4 aldursdreifingu polenda pegar ad
ofbeldid var framid. OIll 4rin kemur fram ad megnid af ofbeldinu 4 sér
stad fyrir 16 4ra aldur polenda. Arid 1992 er hlutfallis 90,6%, 1993 var
pad 84,7% og nt 1994 er hlutfallid 83,5%.

Heildartolur um fjolda polenda ar hvert eru lagri en fjoldi peirra sem
leitudu. Astedan er st ad oft eiga polendur erfitt med ad timasetja
ofbeldid. Skyringin 4 pessu er si ad born reyna eftir fremsta megni ad
gleyma bvi ofbeldi sem pau verda fyrir og bad leidir aftur til pess ad
fullordnir polendur eiga erfitt med ad rifja upp nakvaemlega 4 hvada aldri
peir voru pegar ofbeldid atti sér stad.
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Frekari upplysingar um félagslegar adstz8ur polenda.

Flestir polendur, sem leitudu til Stigaméa arid 1994, eda 67,1% OGlust upp
hja b4dum foreldrum. Adeins 14,1% O6lust upp hja 68ru foreldri og sama
hlutfall hja médur og stjipa. Pessar tolur eru mjog samberilegar vid
fyrri ar.

60 polendur eda 17,3% bjuggu vid likamlegt ofbeldi i bernsku. Arid
1992 var betta hlutfall 19,5% og 1993 er pad 16%. Pad vekur athygli
hversu svipad hlutfall polenda 4r hvert hafa verid beittir likamlegu
ofbeldi 1 bernsku.

Tafla 6. Hjtskaparstada 80.0%

polenda. 50,0%

Einhleyp i Gift Erad Fraskilin Ekkja
sambid skilja

Hiutfallsalega eru fleiri einhleypir arid 1994 en fyrri ar. Arid 1992 voru
27,2% einhleypir en 1993 25,3%. A8 63ru leyti eru tolur vardandi
hjaskaparstodu polanda mjog sambarilegar vid fyrri ar.

Aris 1992 hofdu 74 konur eda 16,2% biid vid ofbeldi { hjuskap eda
sambdd. Arid 1993 voru konurnar 45 eda 15% og 4rid 1994 hofdu 41
kvennanna eda 11,8% bid vid ofbeldi { hjiskap sinum eda sambid.

Aftur vekur pad athygli hversu svipad hlutfall kvennanna er milli 4ra,
sem hefur satt likamlegu ofbeldi { sambad eda hjiskap.

Hugsanlegt er ad bessar tolur, b&di hvad vardar ofbeldi { bernsku og i
hjaskap/sambd, séu visbendingar um hlutfall peirra barna/kvenna, sem
beitt eru likamlegu ofbeldi { samfélaginu { heild.
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Fjoldi barna bolenda. -

Meirihluti polenda, sem leitudu til Stigaméta arid 1994, eda 61% & ekki
born. [ pvi sambandi verdur ad hafa i huga ad rimlega 1/4 peirra, sem
leita eru sjalf born innan 16 4ra aldurs, samanber t6flu 5 b).

Tafla 7 Menntun og
atvinna polenda.

Im‘m\ vjé n Er i L Eri Eri Lokid Lokid Loki6 Lokid &6ru Lauk ekki

haldsném hdskélandmi  skyldundmi taskéla haskélandmi sérnami skyldundmi

Toflurnar og sdluritid hér ad ofan syna ad bxdi starfs- og
menntunarlegur bakgrunnur polenda er margbreytilegur. Tolur arsins
1994 syna ad 4% bpolenda eru innan vid skdlaaldur, 38,5% polenda eru
vi8 nidm pegar leitad er til Stigaméta. Taplega 20% hafa lokid ndmi eftir
skyldunam og 3,8% polenda luku ekki skyldunami.

Arid 1992 voru 5% bpolenda atvinnulausir, 1993 voru beir 9% en 4rid
1994 er hlutfallid 7,8%. Eins og taflan synir koma polendur
kynferdisofbeldis dr 6llum starfsstéttum og menntun peirra er misjofn.
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Tafla 8  Sveitarfélag par sem ofbeldid atti sér stad.

70,0% -

60,0% —

50,0% —

40,0% T—37.1%

30,0% -

20,0% -

10,0%

7 v

el

Reyijavik Képavogur Hafnarfj. Seltjnes GarSabser Mosfellsb. Utidlandi E~-- s

0.8%

0.2%

0,0% -

Pegar tolur arsins 1994 { toflunum hér ad ofan, eru bornar saman vid
samberilegar tolur fyrri ‘4ra kemur i 1j6s ad &rid 1992 hafoi ofbeldid att
sér stad 4 hofudborgarsvaedinu { 60% tilvika. Samberileg tala fyrir 1993
er 58,9% en arid 1994 er hlutfallid 46,9%. Arid 1992 hefur ofbeldid att
sér stad Gti 4 landi 1 43,7% tilvika, 4rid 1993 { 36,4% tilvika og 1994
45,5% tilvika. Pa® sem { toflunni er flokkad Gti 4 landi er badi péttbyli
og dreifbyli 4 landsbyggdinni. Kynferdislegt ofbeldi er sem sagt hvorki
bundid vid péttbyli né dreifbyli, pad 4 sér ekki landfredileg mork.

Tafla 9a) Biseta polenda pegar leitad er til Stigamota.

Reyigavik Képevogur Hafnadf]. Selfjamer. Gardabser Mosfelisb. Utidlandi  Erlendis
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Sdluriti® hér ad framan synir bisetu polenda pegar peir leita til
Stigaméta 4ris 1994. { toflu 9 b) er gerd grein fyrir basetu polenda 4rin
1992 til 1994 og ba kemur 1 1j6s a8 um fjorSungur peirra, sem leitudu 4
siBast lidnu 4ri bia utan héfudborgarsvadisins.

Tafla 9b) Biseta; samanburdur milli 4ra.

Tafla 10 Hve lengi st6du sifjaspellin?

Tolurnar um hve lengi sifjaspellin st68u yfir, ber ad taka med varad.
Pad reynist polendum oftast erfitt ad timasetja ofbeldid nakvamlega og
peer tolur um timalengd, sem hér eru nefndar eru varlega aatladar.
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Stluritid hér ad nedan synir hve lengi sifjaspellin sté3u, borid saman eftir
-Arum.

60,0%

50,0%

40,0%

1992

30,0% B 1993

1994

20,0%

10,0%

0,0% B

Eitt skipti 3 il 12 mén. 1til54r 6 ar eda lengur

Tafla 11 Hvar atti kynferdislega
ofbeldid sér stad, tOlurnar
eru fra 19947

2z

Af saluritinu 4 nestu sidu ma sja ad oftast & ofbeldid sér stad &
sameiginlegu heimili polanda og ofbeldismanns, & heimili polandans eda
heimili ofbeldismanns. Skyringin & pvi ad "4 vidavangi/leikvelli" er ekki
synd hlutfallstala arid 1992 stafar af pvi ad pad ar voru ekki skradar
upplysingar um betta efni.

{ stlunum, sem merktar eru "annars stadar" er um ad r&da stadi eins og
bifreidar, { tjaldi eSa 68ru hisn®di, sem ekki fellur undir hina stadina.
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B 1002

70,0% 1993

1994

25,3% 24,7% 55 500

33% 500 2,1%

0,0%

A vinnustad Avi 8 A vidavangi / 4 A stadar
poland: fbeldi leikvelli

Tafla 12a) Sagdi polandi fra ofbeldinu?

Tafla 12 a) synir hve margir s0gdu fra ofbeldinu medan pad atti sér stad
eda strax eftir ad pvi lauk. Arid 1994 er bad riflega 1/4 hluti, sem pad
hefur gert. Taflan synir einnig hverjum polandi sagdi pa fra, en { riflega
helmingi tilvika var pad médir polanda.

Tafla 12b) SamanburSur milli 4ra.

B 1902

1993

1994




19

I stluritinu 12 b) er a5 finna samanburd 4 pessum betti milli 4ra.

Arid 1994 var 76 eda 80,9% beirra 94 sem ségdu fra trdad. Eins og
stluritid ber med sér er pad hlutfallslega svipadur fjoldi, sem segir fra
ofbeldinu Oll arin, en mun fleirum er trdad sidari arin en 4rid 1992.
Ari51992 er adeins 57% Deirra, sem sogdu fra triad en arid 1993 er
hlutfallid 83%.

Tafla 13 Hverjum hefur polandi sagt fra ofbeldinu, pegar leitad er til
Stigamota? ' '

3
2

58,3%

Eiginman  Mébur Fésur  Systkinum Ommu Afa Vinum/ku  O8rum Engum
nifsambyti nningjum
smanni

Taflan synir hversu margir og hverjum polendur hafa sagt fra pvi
ofbeldi, sem peir hafa ordid fyrir pegar beir koma til Stigamoéta. f
rimlega 90% tilvika hafa polendur sagt einhverjum fra, oftast
vinkonum/vinum sinum.
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Tafla 14 Erfidustu afleidingar
kynferdisofbeldis.

Sektark Lélag  Kynlif Depurd Effibleik Einangr Reidi Svipmyn Efittad Ot Tilfinnin Hegbun Sjaifsvig Kynfer8i Annad
ennd sjalfsmy effitt ari un dir  einbeita garlegur arerfiblei shugleid sleg
nd tenglum . sér dodi kar ingar  hegdun
vid {bodrn)

Hér er reynt ad gefa til kynna tolulega paer afleidingar kynferdisofbeldis,
sem bolendur nefna oftast. [ toflunni og suluritinu er getid um
"svipmyndir", um er ad reda ad myndir tengdar kynferdisofbeldinu
skjota skyndilega og 4n fyrirvara upp kollinum i huga polenda og valda
miklu hugarangri. Sektarkennd, 1éleg sjalfsmynd, erfidleikar i kynlifi og
depurd eda punglyndi eru algengustu og erfiSustu afleidingar
kynferdisofbeldis.
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Tafla 15a) Sjalfsvigstilraunir polenda.

688,1%

1s. 2svar 3svar 4 sinnum 5s.>

Af peim polendum sem leitudu adstodar Stigamoéta 4rid 1994, hofou 57
eda 16,5% gert eina ea fleiri tilraunir til sjalfsviga. A stluritinu kemur
fram ad teplega priSjungur peirra hafdi gert slikar tilraunir itrekad.

Tafla 15b) Samanburdur milli 4ra.

B 1002

1993

1994

Jé Nei

{ t6flu 15 b) er fjoldi og hlutfall peirra, sem reynt hafa sjalfsvig borin
saman eftir &rum. Athygli vekur hversu hlutfallslega svipadar tolurnar
eru milli éra.
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Tafla 16 Hvar hafa polendur
leitad adstoBar pegar
peir koma til
Stigaméta?

Buy\a-l Unga'mgnh RauBa Kvennaathv Félagsméla Geddeildar Gedlakna | Salfresding: Félagsradg] Afengis- Annad Engin
uml:?ap rikisins Kross . st. vistsl ividtst  afaivibtsl Mmuefnam adstod
1 akleox

Taplega 42% peirra, sem leitudu til Stigamédta arid 1994 hoféu adur
leita® sér adstodar { heilbrigdis- og félagsmilakerfinu. Taflan og
stluritid syna til hvada adila hefur verid leitad. Vert er ad geta pess ad
sumir hofou leitad 4 fleiri en einn stad.

Aris 1992 hofdu 52,8% leitad adstoBar annars stadar og arid 1993 40%.
Aris 1992 hofSu 60% beirra sem leituda adstodar annars stadar raett um
pad kynferdisofbeldi, sem pau hoféu ordid fyrir vid pessa hjalparadila.
44% beirra taldi sig hafa mett neikvedum vidbrodgum pegar ratt var
um ofbeldid.

Ari® 1993 hofdu einnig 60% ratt vid hjilparadila um kynferdisofbeldid,
af peim taldi 1/4 sig hafa matt neikvedum vidbrogdum pegar raett var
um ofbeldid.

Arid 1994 hofsu teplega 30% raett ofbeldid vid hjalparadila. Af peim
taldi 1/3 sig ekki hafa mett skilningi. Arid 1994 sker sig Gr badi hvad
vardar fjolda peirra sem leitar sér hjalpar annars stadar og ad steerri hluti
peirra en fyrra 4r matir ekki skilningi pegar ratt er um ofbeldis. |
arsskyrslu sidasta ars t6ldum vid ad tolur pess ars gatu verid visbending
um aukinn skilning fagmanna 4 hversu alvarlegt kynferSisofbeldi er en
nidurstodur fra 1994 kippa, pvi midur stoSunum undan beirri alyktun
okkar.
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Tafla 17a) Tengsl polenda vid
ofbeldismenn.

40,0% 38,1%-

10,0% ——8.0%
8,1% 54%

04% 0,2% - 0,4% 0,2% 1.5%
olm . il i I iy I %

1 T T T 1

Fadir Modir Stiapfadir Afi Amma Brésir Systir Fraandi Fraenka Vinurkunni Eiginmadur Okunnugir  Annad
ngi Isambylism  karlar
aBur

{ toflu 17 a) kemur fram ad 522 ofbeldismenn hofSu beitt pa 346
einstaklinga sem leitudu til Stigamoétu arid 1994, kynferdisofbeldi. Af
toflunni mé pvi 1j6st vera ad hluti polenda hefur verid beittur ofbeldi af
halfu fleiri en eins ofbeldismanns. Suluritid synir tengslin milli polenda
og ofbeldismanna og skyra pau sig sjalf. En p6 ma vekja athygli 4 pvi ad
peir, sem flokkast undir "vinir/kunningjar" eru til demis, hvad bornin
snertir, godir vinir fjolskyldunnar, nidgrannar sem hafa samgang vid
hana, svo og bandur eda adrir sem born eru vistud hja i sumardvalir eda
skammtimaféstur. [ pessum hépi eru einnig vinir og kunningjar, sem
hafa naudgad polendum.



Tafla 17b)

Samanburdur milli ra.

24



25

{ t6flu 17 b) hér ad framan eru tengsl polenda vid ofbeldismennina sidast
1idin 3 ar borin saman. FEina talan sem par sker sig Gr milli ara er
hépurinn 6kunnugir karlar. Hlutfall peirra er haest 4rid 1993, 16,1%.
Toflurnar syna einnig samanburd 4 tengslum eftir arum, midad vid
sifjaspell annars vegar og naudganir hins vegar.

Sé 1itid 4 hlutfall 6kunnugra sem beitt hafa kynferdisofbeldi kemur i 1j6s
ad peir eru 11,1% 4arid 1992, 16,1% arid 1993 og 10,9% 4rid 1994.
Gamla godsdgnin um ad konum og bdrnum stafi mest hetta af
kynferdisofbeldi 6kunnugra faer pvi ekki stadist.

Toflurnar bera einnig med sér ad naudganir eiginmanna/sambylismanna
eru ekki Oalgengar. Arid 1992 hafa 42 konur ordid fyrir sliku ofbeldi,
4rid 1993 eru pzr 34 og 4rid 1994 eru peer 27.

Tolulegar upplysingar um ofbeldismenn.

Tafla 18 Fjoldi ofbeldismanna og kyn beirra.

B 1902

1993

£l 1004

1,3% 1,0% 1,3%

Konur

Mikid hefur verid um pad rett hvort kynferdisofbeldi sé alfarid
kynbundi® ofbeldi, pad er hvort pad séu fyrst og fremst karlar, sem beiti
konur og bérn ofbeldi. I toflunni og sdluritinu hér ad ofan kemur { 1jos
ad pad eru nénast alfari® karlar sem ad hafa beitt pa polendur
kynferSisofbeldi, sem til Stigaméta leita.
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Tolulegar upplysingar um félagslega st6du ofbeldismanna.

Tafla 19 Aldur ofbeldismanna.

Taflan um aldur ofbeldismanna hér ad ofan synir ad ofbeldismennirinir
eru 4 ollum aldri. 1 10,8% til 15,9% tilvika eru ofbeldismennirnir 16 4ra
og yngri. Pad virdist pvi nasta algengt ad ungir drengir beiti sér yngri
bormn ofbeldi af kynferdislegum toga. Vert er ad taka fram ad hér er ekki
um ad reda meinlausa "leknisleiki" barna. Polendur ofbeldisins upplifa
pad sem 6gnandi og meidandi. Flestir eru ofbeldismennirnir annars 4
"besta" aldri.

Tafla 20 Menntun ofbeldismanna.

Tafla 20 um menntun ofbeldismanna synir ad menntunarlegur
bakgrunnur peirra er mismunandi. Arid 1992 eru 6,1% bpeirra i nami
pegar peir fremja ofbeldid, 4rid 1993 er sambarileg tala 22,1% og arid
1994 eru 8,8% vid nam. 13,8% ofbeldismannanna hafa lokid einhverju
nami eftir skyldundm arid 1992, arid 1993 er hlutfallid 19,8% og 1994 er

pad 20,3%.
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Tafla 21 Atvinna ofbeldismanna.

Tafla 21 um atvinnu ofbeldismanna synir einnig ad atvinna peirra, sem
tekist hefur ad fa upplysingar um, pegar peir fromdu ofbeldid, er afar
mismunandi. Pad er pvi Shett ad fullyrda ad ofbeldismennirnir séu 4
Ollum aldri, hafi mismunandi menntunarlegan bakgrunn og ad peir komi
ur Ollum starfsstéttum pjodfélagsins.

Tafla 22 Hjuskaparstada ofbeldismanna.

Einhleypur | sambud Giftur Var a8 skilfja  Fraskilinn Ekkill

Barr

16 2~
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Tafla 23 Born ofbeldismanna.

B ua

A ofbeldismadur bérn Nei

Ekki vitad

f t6flunum er midad vid hjaskaparstodu og barnafjolda pegar ofbeldid er
framid. Ramlega helmingur peirra eru eda hafa verid i hjuskap pegar
peir fremja ofbeldid og teplega helmingur peirra 4 born. Hlutfallid er
svipad milli 4ra. |

Tafla 24 Hafa ofbeldismenn einnig beitt adra ofbeldi?

Sifjaspell

Naudgun

I toflunum hér ad ofan kemur fram hversu margir ofbeldismannanna hafa
beitt adra sifjaspellum eda naudgunum, svo vitad sé, hvort tveggija
flokkad eftir &rum. Pessar tolur byggjast 4 pvi a8 polendur hafa fengid
vitneskju um Onnur born { fjolskyldunni, sem sami ofbeldismadur beitti
kynferdisofbeldi, pegar mélin eru opnud og redd innan fjolskyldunnar.
Fram ad peim tima er petta ofbeldi, eins og megnid af kynferSisofbeldi,
vel falid.



Stensill hf.





