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Stofnun og markmid Stigamdta.

Hinn 8. mars 1989 4 alpjédlegum barattudegi kvenna akvadu islenskar
konur fra fiolda kvennasamtaka og félaga ad helga daginn baraitunni
gegn kynferdislegu ofbeldi 4 Islandi. Sjaldan hefur myndast eins vidtek
samstada medal islenskra kvenna um nokkurt mal.

Forsaga pessarar samstdOu var nokkurra dra starf ymissa sjalfbodalida
hopa kvenna ad bessu mali og hofdu peir forgongu ad ofangreindu
samstarfi. &Iéparnir kynntu starfsemi sina 4 fjolmennum bardttufundi
sem haldinn var i HlaOvarpanum 8. mars 1989. Dessir hopar voru
Barnahépur Kvennaathvarfsins, Rédgjafarhopur um naudgunarmal,
Kvennaradg)6fin og Vinnuhdpur gegn sifjaspellum.

Medal pess sem sampykkt var 4 Hladvarpafundinum 1989, var ad stofna
samtok kvenna gegn kynferdislegu ofbeldi.  Af araldngu starfi
sjdlfbodalidahdépanna, sem minnst var 4 ad ofan, var 1jost ad spurningin
snénist ekki um hvort borf veeri fyrir hendi fyrir frekari pjonustu fynr
fornarlomb kynferGisofbeldis, -heldur hvernig veeri best hagt ad mezta
henni.  Markmid samtakanna var bvi ad koma 4 radgjof og
upplysingamidstod fyrir konur og born sem verda fyrir kynferdisofbeldi
og ‘byggja i starfi & starfsreynsiu og hugmyndafredi ofangreindra
sjalbodalidahopa.

f kjolfarid var fan® fram 4 styrk fra rikinu og fékkst farveiting 4
fjarlogum Arsins 1990. Stigamét opnudu sidan 8. mars 1990. Arsskyrsla
st, sem hér birtist er pvi skyrsla um fj6rda starfsar Stigamota.

Markmid med starfi Stigaméta er tvipaott:

Annars vegar ad veita konum og bérnum hvadanazfa af landinu, sem
ordid hafa fyrir kynferdisiegu ofbeldi, stuning og radgjof peim ad
kostnadarlausu.

Hins vegar ad vera freedslu og upplysingamidst6d fyrir almenning og
starfshopa, sem liklegt er ad purfi ad sinna polendum kynferdisofbeldis {
starfi sinu.




Starfsemi Stigaméta 1993

Rekstur og skipulag.

Starfsemi Stigaméta hefur vaxi® ar fra ari. A fyrsta starfsarinu voru
skrad 503 vistol vid 250 einstaklinga. Arid efiir (1991) hofdu bau riflega
tvofaldast, voru 1066 vid 305 cinstaklinga. A arinu 1992 voru tekin
1395 vidtol 4 Stigamdtum vid 456 einstaklinga. Aldrei hafa fleiri leitad
til Stigamoéta en petta ar. I kjolfar agetis sjonvarpsbattar St6dvar 2, sem
unninn var { samvinnu vid Stigamot 4 haustdogum bad ar, leitadi mikill
fioldi folks til Stigaméta. Vid teljum einsynt ad bessi pattur og s
almenna umrada sem fylgdi { kjolfarid skyri ba miklu adsdkn ad
Stigamoétum sem tolur arsins 1992 bera med sér. Pad er reynsla okkar ad
jakved og yfirvegud f{jolmidlaumreda um kynferdisofbeldi audveldi
polendum mjog ad leita sér adstodar. :

A siBast 1idnu 4ri leitudu 309 einstaklingar, sem aldrei 43ur héfu leitad
til Stigaméta. A arinu leitudu auk pess 94 einstaklingar, sem hofou
komid 4 fyrri arum, eftir radgjof. Heildarfjoldi einstaklinga, sem leitudu
til Stigamata 4 drinu er pvi 403 einstaklingar. Heildarfjoldi vidtala sidast
1id10 ar var 1816 vidtol par af 334 vidtol vegna mala fra fyrri arum. Auvk
vidtala & arinu for mikid radgjafarstarf fram { gegnum sima. Er par um
a0 raeda bxdi radgiof vid einstaklinga i 4 landi vegna eldri og nyrra
mala. AQ jafnadi er tekid 4 méti 20 til 30 simtolum 4 hverjum vinnudegi.
Af beim eru um pad bil 2/3 radgjafarsimtol vegna nyrra og eldri mal. Hin
simtSlin snerta ymis konar upplysingar, sem bedid er um og pantanir 4
vidtdlum og freedslu. Fins og adur var skrifstofa Stigaméta opin fra kI, 9
til 19 alla virka daga, Arid 1993 voru fost stodugildi 4 skrifstofu
Stigaméta pria.  Pratt fyrir pad var naudsyn ad vinna yfirvinnu 4
haannatimum. Allt starf leiBbeinenda i sjalfshjalparhopum svo og
kynningar-, namskeids- og fraxdslustarf var unni® utan fasts vinnotima.

Fastir starfsmenn Stigamoéta & 4rinu voru Bergran Sigurdardottir, Gudrin
Jonsdottir, Heidveig Ragnarsddttir, Jonina Gunnlaugsdéttir og Theddora
Pérarinsdéttir. Jonina Gunnlaugsdottir 16t af storfum 4 arinu og i hennar
stad var ra0in Holmfridur Gudmundsdéttir. Auk fastradinna starfsmanna
vann {joldi kvenna sjaltbodalidastarf 4 skrifstofunni 4 alagstimum.
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Stigamot eru 6formieg grasrotarsamidk kvenna og starfsheettir allir
markast af pvi. Abyrgd starfsmanna i daglegu starfi er j6fn.  Vid
radningu starfsmanna er fremur teki®d mid af pvi hvort psr hafi sjalfar
ordid fynir kynferdisofbeldi eda hafi langa reynslu af starfi med konum,
sem fyrir pvi hafa or0id, en menntun eda sérfreedikunnattu. Menntun ein
og sér tryggir ekki g6dan skilning 4 vanda bolenda kynferdisofbeldis.
Ahersla er 16g8 4 ad starfsemi Stigaméta byggi 4vallt 4 reynslu peirra sem
bangad leita. '

Framkvseemdahopur, sem er skipadur fulltrium frd sjalfbodalidahopnum,
sem nefndir voru ad ofan og fulitrium starfskvenna, redir og tekur
dkvarOanir i stefnumarkandi médlum og hefur yfirsyn yfir farmal
Stigaméta. Tekjur Stigamoéta eru opinberir styrkir fra riki og einstaka
sveitarfélogum, styrkir fra einstaklingum og fyrirtzkjum svo og eigin
fjaroftun. Hetldar rekstrargjold 4 arinu voru um 12 milljénir kréna.

Radgjot
Starfsheettir.

begar polendur kynferisofbeldis leita fyrst til Stigaméta er beim bodid
upp 4 einkaviotol. FOSHKILOZSDUNGIIN SOMInRUT vIQ 49 1w0u ofheldlg,
rifja bad upp ef langt er um 1idid og seja pad i ord, eru oftast fyrstu
skrefin i ba veru ad nd tokum 4 afleidingum ofbeldisins 4 sjalfsmynd og
sjafsvirdingu polenda.  Polendur rada sjalfir ferdinni, hve mikinn
studning peir vilja og i hve langan tima. Margir polendur velia ad taka
batt 1 sjalfshjalparhép eftir nokkur vidtsl.  Adrir velja eingongu
etnstaklings vidtol. Hvort heldur er beinist allt starfid ad pvi ad adstoda
polendur vid ad byggia afiur upp sjalfstraust sitt og sjalfsmynd.

Studningur og radgjof starfsmanna Stigamdta er ekki eingdngu bundinn
vid polendur kynferdisofbeldis. bad ner lika fil adstandenda polenda, sé
bess 6skad. Einn starfsmadur Stigaméta hefur einnig farid vikulega ad
meOferbarheimilinu Tindum og veitt starfsfolki og vistmonnum par
radgjof.

{ vaxandi meeli er leitad til Stigaméta begar vissa er fyrir eda grunur
vaknar um kynferdislegt ofbeldi 4 bérnum. D4 er pad medal annars
hlutverk starfsmanna Stigamoéta ad vinna trinad og traust barna og fa




bau til ad segja frd pvi ofbeldi, sem bau hafa ordid fyrir eda hugsanlega
ordi0 fyrir, ef um grun er ad reda.

Leidi pessi vinna til bess ad bornin segja fra kynferdisofbeldi sem pan
hafa verid beitt og pegar bamid og aldstandendur pess, oftast modir, hata
fengid tekifer il ad reeda malin, dkveda pau hvort bau viha keera til
vidkomandi barnaverndaryfirvalda efa i1ogreglu. Hver sem akvoérOunin
verdur, parf barnid og adstandendur pess mikinn studning, skilning og
adstod, oftast 1 langan tima eftir ad j6st er ad barn hefur vennd misnotad
kynferdislega.

Adstada bamma og adstandenda, sem bia 0t 4 landt 1 litlum
sveitarfélogum, er afar erfid pegar svona stendur 4. DPad helgast af
tvennu. Fjarlegd 4 pjdnustu Stigamoéta bar sem simtdl verda eini
moguleikinn til a0 fa radgjof og studning. Jainframt hafa barnaverndar-
nefndir 1 strjalbyli takmarkada moguleika til ad sinna slikum malum
vegna starfsmannaskorts og oft 4 tilum ndinna tengsla og jafnvel
skyldleika nefndarfolks vid ibua.

NevOarmottaka Borgarspitalans fyrir bolendur naudgunar.

Stigamo6t hafa teki®d batt i samstarfi um starfsemi Neydarméttoku
Slysadeildar Borgarspitalans fyrir polendur navdgana. Pattur Stigamdta i
bvi starfi felst i pvi a0 veita bolendum studning strax eftir naudgun og svo
lengi sem beir sjalfir 6ska efiir. Konur frd Stigamétum gegna bvi
bakvaktarskyldu og 4 sidast 1idnu ari var sinat 13 Gtkollum af pessum
sékum.

Starf 4 landsbyeedinni.

Fra bvi ad Stigamdt hofu starfsemni sina, hofum vid reynt ad studla ad bvi
med fredslu og namskeidahaldi ad koma a sjalfshjalparhdpum polenda
kynferSisofbeldis 0fi 4 landi. A arinu storfudu eda voru stofnadir
sjalfshjalparhépar 4 Vopnafirdi, Blondudsi, Akureyri og Isafirdi. Starf
bessara sjalfshjalparhopa er 4 vegum heimakvenna, en starfsmenn
Stigamota hafa veitt beim studning og radgjof, bedi gegnum sima og med
heimsoknum. Er pad von okkar ad enn fleiri sjalfshjalparhopar a
landsbyggdinni taki til starfa 4 neestu drum.

A arinu eins og undangengin ar gengust Stigamot fyrir sérstoku Ataki
gegn naudgunum { tengslum vid tihatidir uti 4 landi um




Verslunarmannahelgina. Seldar voru hiifur med slagordinu "Nei pydir
Nei - Naudgun er glepur”. Jafnframt voru sj6 starfsmenn Stigamota vid
storf 4 premur tthatidum, i Vestmannaeyjum, 4 Fidum og Porsmork,
brjar konur { Vestmannaeyjum en tveer 4 hinum tveimur stodunum. Eins
og 4dur, kom { 1j6s ad bryn naudsyn var 4 bessari pjdnustu og veittu
starfsmenn 20 stulkum adhlynningu, adstod og radgjof. Ymist var um ad
reda naudganir sem ttu sér stad pa um helgina eda ad um eldri mal var
ad reda. Auk pessa voru tveer konur 4 vakt 4 tonlistarhatid, sem efnt var
til { Pjorsardal { jGif sidast lidnum. Fimm stGlkur leitudu par adstodar
Stigamoétakvenna.  bau mal sem hér um raedir eru ckki talin med i
tolulegu yiirliti yfir starfsemi Stigamota 4 [idnu 4ri.

Reynt var ad 14 fellt inn i leyfisveitingu tyrir utihatidir ad motshaldarar
sjalfir baeru kostnad af starfi Stigamota 4 Gtihatidunum. Ekki fékkst pad
sambykkt i petta sinn fremur en fyrri &r. Domsmalaraduneyti® hefur veitt
Stigamétum  fjarstudning til ad standa straum af hiuta af kostnadi
samfara pessu starfi.

Sialfshjalparhépar.

A arinu storfudu 20 sjalfshjalparhdpar & vegum Stigamdta. Toif beirra
voru fyrir polendur sifjaspella og Gorir fyrir polendur naudgana.
Konurnar sem téku batt i hopunum voru 4 8llum aldri, en sérstakir hépar
voru fyrir unglingsstilkur. Prir hépanna voru fyrir ung bém, sem ordid
hofou fyrir sifjaspelium og nylega sagt fra peim. Eiginmenn kvenna, sem
or0id hafa fyrir kynferdislegn ofbeldi, hafa sjalfir rekid eiginn hop.

Reynsian af sjalfshjalparstarfinn 6llu hefur verid mjog g68.  pessum
hépum kemur f6lk saman til bess ad deila hvert med 6dru reynsiunni af
afleidingum kynferdisotbeldis og sakja bangad styrk til ad takast & vid
vandamalin sem rekja ma til afleidinga sifjaspella og naudgana. Med
batitoku i hdpastarfi er einangrun rofin, par veita batitakendur hver
6drum studning og samkennd og trinadur verdur rikjandi i samskiptum.
Hopastarfid ems og allt annad starf Stigaméta byggir 4 algiorm
bagnarskyldu um mal einstaklinga sem pangad leita.

{ hverjum sjalfshjaiparhép er ad jafnadi 5-6 konur og tveir lewdbeinendur.
Leidbeinendur eru konur sem sjalfar hafs ordid fyrir kynferdislegu
ofbeldi og hafa unnid tr beirri reynslu. Hoépamir eru lokadir og hittast i
15 skipti 4 priggja manada timabili.




Tol spora fundir.

Efiir ad sjalfshjalparhop Iykur gefst polendum sifjaspella kostur 4 ad
seekja fundi par sem unnid er eftir svokélludu t61f spora kerfi sifiaspella
bolenda. Fundimir eru vikulega, klukkutima 1 senn.

¥razedslu og upplysingastarf.

Namskeid og fredslufundir.

A 4rinu jukust beidnir um fredslu- og namskeidahald verulega. Dannig
var haldinn 31 fredslufundur og namskeid um sifjaspell og naudganir i
Reykjavik, Akranesi og EgilsstoBum.  Beidnir um namskeid og
fredslufundi hafa borist frd ymsum faghépum, fél6gum og einnig hefur i
vaxandi maeli verid bedid um fraedslu fyrir nemendur i efstu bekkjum
grunnskola.

A namskeidunum hefur verid fjallad um tidni, orsakaskyringar, edli,
einkenni svo og skammtima og langtima afleidingar kynferdisofbeldis 4
b4 sem fyrir peim verda. Einnig er flailad ftarlega um hvernig best ma
bregdast vio begar kynferdisofbeldi kemur upp, bzdi hvad vardar
lagalegar skyldur og studning vid polendur.

Talsverdur fj6ldi skolafolks 4 framhalds- og haskoélastigi leitadi til
Stigamoéta vegna verkefna um kynferdisofbeldi, sem pau voru ad vinna.
bessir nemendur hafa badi fengid kynningu 4 starfi Stigamota, lesefni
um malaflokkinn og dbendingar um frekari heimildir.

A arinu gafu Stigamét at tvo frasdslubaklinga um sifjaspell og naudganir.
Hofundur beirra er dr. Gudrin Jonsdotiir, starfskona Stigaméta og
byggia baklingarnir, sem fialla um orsakir, afleidingar og malsmedierd
kynferdisbrotamala, 4 rannséknum og reynslu polenda sjalfra.

Sialfsvarnarnamskeid.

Stigam6t hafa stadid fyrir sjalfsvarnamamskeidum undanfarin ar. Ard
1993 voru haldin tvé slik namskeid. A8 frumkvedi skola kynntu
Stigamét sjalfsvarnarnamskeid i tengslum vid leikfimikennslu i premur
framhaldsskolum { Reykjavik.  Sjalfsvarnarmmamskeid eru 18 stunda
namskeid atlud konum. Markmid nadmskeidanna er annars vegar ad
kenna konum ewnfold likamleg varnarvidbrogd ef 4 per er radist og hins
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vegar a0 efla sjalfstraust kvenna. Namskeidin skiptast i verklegar sfingar
og umrzdur um hvad sé kynferdislegt ofbeldi og tilfinningar samfara pvi
ad verGa fyrir sliku ofbeldi. '

Tokalegar upplysingar

Fi6ldi nyrra mala 4rid 1993 og tdlulegar upplysingar um bau.

Adur en lengra er haldid er naudsynlegt ad kynna per skilgreiningar 4
sifjaspellum og naudgunum sem notadar eru vid tolfreedilega firvinnslu
eftirfarandi gagna.

Sifjaspell skilgreinum vid sem allt kynferdislegt atferli milli einstaklinga,
sem tengdir eru tengslum trausts og par sem annar adilinn vill ekki slikt
atferli en er undirgefinn og hadur ofbeldismanninum 4 einhvern mata.

Naudgun skilgreinum vid sem kynferdislegt ofbeldi par sem cinhver
brengir sér eda gerir tilraun til ad prengja sér inn i likama annarrar
manneskju og brytur bar med sjalfsakvorBunarrétt og sjalfssiém hennar 4
bak aftur.

A arinu 1993 leitudu 309 nyir einstaklingar til Stigaméta. A peim fiérum
arum, sem Stigamot hafa starfad hafa pvi 1320 einstaklingar leitad par
radgjafar vegna kynferdisofbeldis, sem peir hafa ordid fyrir.




10

Hér 4 eftir verdur, i t6lulegu formi, gerd grein fyrir ymsum félagslegum
battum sem snerta ba 309 einstaklinga sem komu { vidtsl i fyrsta sinn 4
arinu 1993 og ofbeldismennina, sem beittu ba kynferdisofbeldi.

Tafla 1:

Skipting bolenda eftir kvai beirra.

Kyn polenda A
Fioldi  Hiatfali : Karlar
%
Konur 201 94.17 “
Kartlar 18 5.83
Alls 309 100% Ko nur

Tafla 1 synir svipad hlutfall karla og kvenna, sem leita til Stigamoéta eins
og & fyrri arum. Konur eru par { miklum meirihluta

Tafla 2:

Astzdur bess ad lettad er 11l Sticamdia.

Fjoldi Hlutfall

% 207
Sifjaspell 207 59.31 200 ¢
Naudgun 107 30.66 130 +
Gr. um sifjaspeli 24 6.88 100 +
Kynf. arcitni 11 3.15 50 |
0-

It5flu 2 ma sja hver astmdan er

fyrir komu peirra sem leitudu, en

eins og fyrri 4r leita flestir vegna sifjaspella og afleidinga beirra eda 207
einstalding,ar Af beim hépi hofdu 26 eda 12,6% einnig ordid fyrir
naundgun. Asteda {yrir komu 81 konu var naudgun. Leitad var med 24
(7,8%) bor, vegna gruns um sifiaspell og var sa grunur stadfestur { 14
tilvikum. [ hépnum, sem kemur vegna kynferdislegrar 4reitini eru baedi
born og fullorOnar konur, sem verda fyrir areitni af hendi okunnugra
karla.




Tafla 3:

Hverir leita til Stigamdta?

11

Fjoldt  Hiuttall 300 +

% 250 4

Polandi 290 93.85 200 4
Maéir polanda 15 4.85

Foreldrar bolanda 2 0.65 150 ¢

Eiginm. polanda 1 0.32 100 1

Annad 1 0.32 504
Alis 309 . 100

Langoftast eru pad bolendur

sjalfar/ir sem leita adstodar.

Polandi
MoAir
boland

Fnr%Idr T

ar
boland

Eigihm.

boland
a
Annad

f

peim tilvikum pegar annar en bolandi leitar adstodar eru pad einhverjir
nakomnir polanda, oftast msedur ungra bara.

Tafla 4:

Aldur bolenda begar bar/beir koma og beear ofbeldid hofst.

Aldur polenda pegar teitad er til Stigamota

Fioldi  Hlutfall
%
14 aca 13 4.30
5619 ara 22 7.28
10 til 16 ara 60 19.87
17 6 19 ara 34 11.26
20 tif 29 ara 87 28.81
30 tit 39 ara 49 16.23
40 til 49 ara 27 8.94
50 til 59 ara 8 2.65
60 ara og eldii 2 0.66

Aldur bolenda pegar ofbeldid var

framid
Fioidi  Hlutfall
%

11til 4 &ra 43 14.68
Stl9ara 136 46.42
10 til 16 ara 77 26.28
17 tit 19 4ra 13 4,44
20 til 29 ara 20 6.83
30 1l 39 4ra 3 1.02
40 til 49 4ra 1 0.34
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Fyrri stlan synir aldar bolenda pegar leitad er til Stigam6ta. St sidari synir aldur bepar
ofbeldid byrjar,

Al 309 bolendum voru 95 eda twplega 1/3 peirra er komu 4 Stigamét
sextan ara og yngri. Af bessum bama og unglingahép voru 87 stilkur en
8 drengir. Detta er sambeerilegt hlutfall barna og unglinga og 4rid 48ur.
Télurnar syna ennfremur ad 87% bolenda hafa ordid fyrir kynferdislegu
ofbeldi fyrir tvitugs aldur. Pessar tSlur eru heldur leegri en sambzerilegar
tolur fra fyrra i en ba var hlutfallid 95%.

Frekari upplysingar um félagslecar adstzedur bolenda.

Flestir polendur ¢da 68 % o6lust upp hja badum foreldrum. Adeins 13%
Slust upp hja 66ru foreldr og sama hlutfall 6lst upp hja médur og stjiipa.
Fiortiu og niu bolendur ¢da 16% bjuggu vid likamlegt ofbeldi i bernsku.
Allar pessar tolur eru sambeerilegar vid fyrri 4r.

Tafla 5:

Hidskaparstada bolenda.

Fioldi  Hluifall
%
Einhleyp 78 25.24
I sambid 44 14.24
Gift 37 11.97
Er ad skilja 7 2.27
Fraskilin 46 14.89
Ekkja 2 0.65
Bam innan 16 ara 95 30.74
o o B D g = o w
= £ e T
[~ o (2] =
i » L =

ara
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Nidurstodur vardandi hjliskaparstodu polenda eru mjog samberilegar vid
t0lur 4rsins 1992 og hid sama gildir um hlutfall peirra er ordid hifou fyrir
likamlegu ofbeldi. Af 6llum hépnum h6fdu 45 eda 15% kvennanna biid
vi0 likamlegt ofbeldi { hjliskap eda sambiid.

F16ldi barma bolenda.

Meirihluti bolenda 4 ekki born, pegar leitad er til Stipamdta. Hafa verdur
i huga ad 1/3 beirra sem leita adstodar eru sjalf bom innan 16 4ra,

samanber 151l 4.
Tafla 6:

Menntun bolenda.

Fjeldi  Hlotiall

%

Innan vid skélaaldur 22 7.12
Lr 1 skyldunami 73 23.62
Er i framhaldsnami 38 12.30
Tr 1 haskolanami 8 2.59
Lokid skyldunimi 105 33.98
Lokid framhaldsnimi 17 5.50
L.okid haskdlaniami 6 1.94
Lokid 60m sérmami 21 6.80
Lauk ekki 19 6.15
skyldunami

Alis 309 100

Toflur 6 og 7 syna ad bxdi starfs og
menntunar  bakgrunnur  polenda
kynferdisotbeldis er margbreytiicgur.
Fjoldi  atvinnulausra, sem leitudu til
Stigamoéta 1993 hefur  vaxid
hiutfalislega milli ara eda r 5% { 9%.

Tafla 7:
Atvinna bolenda.

joldi  Flutfall

%%

Algr. og 27 8.74
skrifst.stdrf
Atvinnulausir 28 .06
Atvirmurekendur 10 3.24
Au-pair 2 0.65
Bzndur i 0.32
Bdrn innan 24 7.77
skélask.
Fostrur 3 0.97
Hismxdur 26 8.41
I6jubjalfar 3 0.97
Idnlaert starfsfork 4 1.29
Kennarar 2 0.65
Listamenn 4 1.29
Nemar 111 35.92
Sérfraedistorf 3 2.59
Starfsf. 3 0.97
medferdarh.
Verkakonur 43 13.92
Oryrkjar 8 2.59
Ekki vitad 2 0.65
Alls 309 160




Tafla 8:

Sveitarfélag par sem ofbeldid atti sér stad. 14
Sifjaspeil Naudgun Grunur um Kynferdisleg
sifjaspell reitni
Fioldi Hilutfall { Fioldi Hiutfall | Fjoldi Hlutfall | Fjoldi Hiutfall
% % - % %

Reykjavik 133 37.68 99 46.05 4 36.36 3 18.75
Kopavogur 11 3.12 5 2.33 0 0.00 1 6.25
Hafnarfj. 7 1.98 8 3.72 0 0.00 4 25.00
Gardabar 2 0.57 3 1.40 0 0.00 0 0.00
Mosfellsber| 3 0.85 0 0.00 1 9.09 1 6.25
Uti 4 landi 172 48.73 75 34.88 4 - 36.36 6 37.50
Erlendis 25 7.08 25 11.63 2 18.18 1 6.25

Taflan synir a0 i rimlega helmingi tilvika hefur ofbeldid att sér stad 4
hofudborgarsveedinu. Dad sem flokkad er sem i 4 landi er b2di péttbyli
og dreifbyli 4 landsbyggdinni. Kynferdislegt ofbeldi 4 sér sem sagt stad
baedi i dreithyli og héttbyli.

Tafia 9:

Buseta bolenda begar leitad er til Stigamota.

Fioldi  Hlutfall

%
Reykjavik 204 66.02
K.dpavogur 10 3.24
Hafnarfj. 23 6.80
Seltjarnarnes 1 0.32
Gardaber 6 1.94
Mosfellshzr 9 2.91
Uti 4 landi 55 17.80
Erlendis 3 0.97
Alls 309 100

Mikill meiribluti  polenda,

sern leita til Stigamota, byr 4 Sior-
Reykjavikursvedinu eda 81%. Dad kemur ekki & ovart pegar haft er i
huga hve erfitt bad er fyrir f6lk utan af landi ad sxkja pjonustu til
Revkjavikur. Margt folk utan af landi notar simaradgof Stigamoéta eins
og fram kemur annars stadar i skyrslunni.




Tafla 10:

Hve margir beittu ofbeldi, adgreint efiir tesund. 13
Sifjaspell Naudgun Gr. um sitjasp. Kynf. areitni
Fjoldi Hiutfall ¥joldi Hlutfall Fjoldi Hlutfall Fjoidi  Hlutfall
% % %% %
Einn i28 61.84 49 45.79 9 20.00 7 63.64
Tverr 39 18.84 33 30.84 1 10.00 2 18.18
Brir 23 11.11 10 9.35 0 0.00 1 9.09
Fj6rir 12 5.80 9 8.41 0 0.00 1 9.09
Fimm 3 1.45 2 1.87 0 0.00 0 0.00
Sex eda fleiri 2 .97 4 3.74 0 0.00 0 0.60
Polendur alls 207 107 10 il

I t6flu 10 kemur fram hve margir ofbeldismenn hafa beitt polendur
kynferdisofbeldi. Meirihluti bolenda sifjaspella verdur fyrir ofbeldi af
hendi eins ofbeldismanns. Rétt er ad benda 4 a8 bessi tala kann ad vera
misvisandi, pad fer um hana eins og um upplysingamar um hve lengi
sifiaspellin st6Ou (tatla 11) ad pessar upplysingar geta breyst pegar
bolendur fara ad vinna meira i sinum malum.

Ramlega helmingur polenda naudgunar verda hins vegar fyrir naudgun af

hendi fleiri en eins ofbeldismanns.

Tafla i1:

Hve lengi sté8u sifjaspellin?

Eitt skipti
Prja manudi
4 tit 6 manudi

Eitt ar
Tvo ar
Prjd ar
Fjtgur ar
Firam ar
Sex ar
Sj6 &r
Atta 4r
Niu ar
Tiu ar
Lengur en tiu
ar

6 til 12 manudi

Fioldi

44
18
14
11
12
21
16

Hiutfall
%
21.26
8.70
6.76
5.31
5.80
10.14
7.73
10.14
6.28
4.83
3.86
2.42
1.93
1.93
2.90
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207 polenda h6f6u ordid fyrir sifjaspellum. Dear t6lur sem hér koma fram
um hve lengi sifjaspellin st6du yfir, ber ad taka med varad. Dad reynist
bolendum oftast erfitt ad timasetja ofbeldid nikvaemlega og ber tolur sem
hér eru nefndar eru varlega aatladar. Hlutfallslega flestir polenda muna
adeins eftir einu skipti en oft reynist pad svo vid frekari Grvinnslu ad bak
vid betta ¢ina skipti getur leynst langtima misnotkun. Tolur um betta
atridi eru svipadar fra an til ars,

Tafla 12:

Hvar atii kynferdislega ofbeldid sér stad?

Ficldi  Hiutfall
%

A sameiginl. heimili 110 35.60
A heimili polanda 86 27.83
A heimili ofb.manns 140 45.31
A vinnustad polanda 6 1.94
A vinnust. ofb.manns 15 4.85
A vidavangileikvelli 74 23.95
Annars stadar 69 22.33
Vitad 293

Ekki vitad 16

I 65% tilvika 4tti ofbeldid sér stad 4 sameiginlegu heimili polanda og
ofbeldismanns, heimili polenda eda heimili ofbeldismanna. { rumlega 1/4
tilvika 4 ofbeldid sér stad annarsstadar. Hér er um ad reda stadi eins og |
bifreidum, 4 leiksvadum barna, i Otilegum og 4 vidavangi.
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Tafla 13:

Sagt fra op ba hverjum?

Fjoldi  Hiutfail

%
Yé 114 36.89
Nei 195  63.11

Fjoldi  Hlutfall
%
Moddur 69 60.53
Eiginmanni 3 2.63
Faour 22 19.30
Systkini 10 8.77
Bomum polanda 2 1.75
Odrum i folsk. 2 1.75
Vinkonu/vini 22 19.30
Fagadila il 9.65
E-m 6Orum 20 17.54

114 bolendur eda rifiega 1/3 sogdu fra ofbeldinu medan 4 pvi st00 eda
strax efir a0 pvi lauk. Toflurnar og skifuritid hér ad ofan syna annars
vegar hve stér hluti bolenda sagdi strax frd ofbeldinu og hins vegar
hverjum paer/beir sdogdu fra pvi.

f 95 eda 83% tilvika var frasogn bolenda truad. Frasogn 9 (8% o) bolenda
var ekki tekm trianleg. Hér hafa ordid talsverdar breytingar til hins betra
fra fyrra an. Hlutfallslega svipadur fi6ldi segir sirax frd ofbeldinu bedi
arin, en mun fleirum er triiad na en 4dur cda §3% mébti 57% arid 1992.

Einnig er athyglivert ad { 4r hafa fleiri sagt einhverjum fra ofbeldinu pegar
leitad er il Stigaméta en raunin var 4 4 fyrni Arum.




18

Tafla 14:

Tengs! bolenda vid ofbeldismenn.

Fjoldi Hiutfail
%o

Fadir 36 7.45

Styapfadir 24 4.97

Afi 24 497

Brodir 43 8.90

Systir 2 0.41

Frandi 88 18.22

Irnka 1 0.21

Vinur/kunningi 267 55.28

Vinkona 2 0.41

iginmadur/samb.m 34 7.04

Okunnugir Kaglar 78 16.15

Dolendur ails 309

Ofbeldismenn alis ~ 483

Fioldi  Hiatfall Fjoldi  Idlutfall
l:lr{) (%)

Fadir 33 5. 88 Fadir it 0.00
StjGptadir 20 5.99 Stjupladir 0 0.00
Afi 24 7.1% Afi ' 0 0.00
Brédir 43 12.87 Brodir 0 0.G0
Systir 2 0.60 Systir 0 0.00
Frasmdi 85 25.45 Fraendi 0 0.00
Frzenka i 0.30 Yrenka 0 .00
Vinur/Kunningi 124 37.13 Vinur/kunning i32 55.93
Vinkona 2 (.60 Vinkona 0 $.00
Eiginmadur/samb. . 0 0.00 Eiginmadur/samb.m. 34 14.41
Okunnugir kalar 0 0.60 Olunnugir karlar 70 29.66

Taflan wvinstra megin synir tengsl polenda vid ofbeldismenn |
sifjaspellamalum og su til haegni tengshin i naudgunarmalum.

Tengslin milli polenda og ofbeldismanna i sifjaspellamélum skyra sig
sjalf, en po er rélt ad vekja athygli 4 ad beir sem flokkast undir
vinvkunningja eru til demis godir vinir fiolskyldunnar, nigrannar sem
hafa samgang vid hana svo og beendur ¢da adrir sem bérn eru vistud hya
sumardvalir eda skammtima [Ostur.
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Sé liti® 4 hlutfall 6kunnugra sem hafe beitt kynferdisofbeldi kemur { 1j6s
ad peir eru aleins 16,1% ofbeldismannanna. Gamla godsdgnin ad
konum og bérnum stafi mest hatta af kynferdisofbeldi okunnugra faer bvi
ekki stadist.

I toflunni um tengst polenda vid naudgara er vert ad vekja athygli 4 pvi
ad 70 (29,6%) beirra eru okunnugir. Alla hina pekktu konurnar. Litid
hefur hingad tii verid ratt um naudganir ciginmanna/sambylismanna a
mokum sinum. Taflan ber med sér ad slikar naudganir eru ekk
Oalgengar en 34 konur (11,0%) hoéfdu orid fyrir nawdgun 1
bjuskap/sambid.

Tafla 15:

Algengustu afleidingar k?nferﬁisoﬁ)eldis.

Fjoldi  Hlutfall

%
Sektarkennd 208 96.44
Léleg sjalfsmynd 290 93.85
Kynlif erfist 276 89.32
Depurd 225 72.82
Reidi 169 54.69
Einangrun 118 38.19
Erfidleikar { tengslum 111 35.92
Otti 107 34.63
Erfitt ad cinbeita sér 88 28.48
Tilfinningalegur dodi 85 27.51
Hegounareriidleikar g2 26.54
SialfsvigshugleiGingar 71 22.98
Svipmyndir 66 21.36
Kynfleg hegdun (birn) 9 2.91
Engar aflcidingar i 0.32

Hér er reynt ad gefa til kynna télolega peer afleidingar kynferdislegs
ofbeldis, sem polendur nofna oftast. { toflunni er getid um svipmyndir,
um er ad rada, ad myndir tengdar kynferdisofbeldinu skjota skyndilega
og an fyrirvara upp kollinum { huga polenda og valda miklu hugarangri.
Sektarkennd, léleg sjalfsmynd, erfidleikar { kynlifi og depurd eru
algengustu afleidingar kynferdisofbeldis.




Tafla 16:

Sialfsvigstilraunir bolenda.
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Neij

Fjoldi Hiutfall
%
AP 44 14.24
Nei 265 85.76
Fjoldi  IHiotfall
%
Einu sinni 22 50.00
Tvisvar i1 25.00
brisvar 4 9.09
Fjorum sinnum 3 6.82
Fimm sinnum eda oftar 4 9.09

Ijortin og fjorir polendur eda 14,2% hofdu gert tilraunir til sjalfsvigs adur
en leitad er til Stigamdta. Taflan synir hversu oft pessir einstaklingar

hafa gert slikar tilraunir.

Tafia 17:

Leiiad adstodar annars stadar en 4 Stigamdtum.

Tjoldi

Bama og unglingageddetldar 4
Unglingaheimili rikisins 11
Rauda kross hissins 5
Kvennaathvarfsing 6
Félagsmalastofnunar 20
Geddeildar 17
Gedlxkna i vidto} 26
Salfradinga 1 vidtsl 27
Félagsradgjafa i viotot 1
Afengis- og 35
vimefniamedferdar

Annad 12

1Engin adstod 184

Hiutfalt

%
1.29
3.36
1.62
1.94
6.47
5.50
8.41
8.74
0.32

11.33

3.88
59.55
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Fjoldi Hiutfall Fjoldi  Hiutfall
% %

Ja 70 58.33 Gert litid ar ofbeldinu 3 4.29

Nei 50 41.67 Sagt ad pleyma 2 2.86

Alls 120 100 Visad til Stigaméta 21 30.00
Enginn skilningur 9 12.86
Fordast ad racda had 4 5.71
Godur skilningur 31 44.29

Um 40% bpeirra er leitudu ti Stigamota and 1993 hofdu adur Jeitad
adstodar vidar og sumir 4 fleiri en einum stad. [ 16£flu"17 kemur fram ad
teep 60% hofdu rett um pad kynferdislega ofbeld, er peir hofdu ordid
fyrir, vid bessa hjalparadila. Taplega 3/4 beirra fannst ad beir hefdu
matt skilningi en 1/4 taldi sig hafa matt netkvedum vidbrogdum begar
reett var um ofbeldid. Midad vid t6lur um petta efni fra 4rinu 1992 hefur
peim fi6lgad, sem finnst peir hafa mait skilningi hja hjalparadilum.
Fletrom er emnig visad til Stigamdéta. Vonandi ero bessar i6lur
visbending um aukinn skilning fagmanna 4 hversu alvarlegt
kynferdisofbeldi er.

Tafla 18:

Kard kynferdisotbeldismal.

Fjoldi Hlutfall o
% Erni
Ja 48 15.53 vinrelua
Nei 251 81.23
Enn i vinnslu 10 3.24 a
Nai

I heild hofou 21 (6,8%) polandi kart il logreglu pad kynferdisofbeldi
sem beir h6f0u ord1d fynr pegar peir leitudu til Stigaméta. Hér um ad
reeda badi gdmul og ny mal.
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Ljost er ad adeins litill hluti kynferdisofbeldis er kaerdur og ad i
minnihluta kerumala eru otbeldismenn akerdir. Pannig kemur fram i
skyrslum RLR og rikissaksoknara vegna fyrirspurna 4 Alpingi ad a
drunum 1989-1992 barust RLR 319 kserur um kynferdisbrot. A sama
arabili eru kvednir upp 74 domar i kynferisbrotamalum. Af peim lcida
44 domar (59,4%) til fangelsisdéma. Af ofangreindum upplysingum mé
leida likur ad pvi ad 4 drunum 1989-1992 hafi sjdunda hvert mil sem
keert var ieitt til fangelsisdéms ¢da 13,8% kerdra mala,

Tafla 19:

F161d1 ofbeldismanna og kvn beirra.

Fjoldi Hlutfall
%
Konur 5 1.04
Karlar 4738 98.96

I heild eru ofbeldismennirnir sem

polendur  nefna 483

Konur

Karlar

ylirgnzfand: meirthluti beirra eru karlar. Eins og taflan ber med sér eru
ofbeldismenn fleiri en bolendur en skyringin 4 bvi er ad sumir bolendur -
verOa fyrir ofbeldt af hendi fleiri en eins ofbeldismanns.

Tafla 20:

Aldur ofbeldismannanna.

Fioldi  Hluaitall
%

11 10 ara 2 0.41
100l 16 ara 69 14.29
17 6l 19 ara 53 10.97
20 til 29 ara 100 20.70
30 il 39 ara 113 23.40
40 til 49 ira 35 11.39
50 til 59 4ra 27 5.59
60 ara og eldr 24 4.97

Ovist 40 8.28

Tafla 21:

Menntun ofbeldismanna.

Fjoldi
Er i skyldunami 71
Er i framhaldsnimi 32
Er i haskolanami 4
Lokid skyldunimi 263
Lokid framhaldsnami 42
Lokid haskolanami 21
Lokid 0ru sérnami 33
Ovist 17

Hiutfall

%
14.70
6.63
0.83
54.45
8.70
4.35
6.83
3.52
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Tafla 22:

Atvinna ofbeldismanna.

Fjoldi Hlutfall
%

Afgr. og skrifst. storf 13 2.69
Atvinnulausir 12 2.48
Atvinnurckendur 13° 2.69
Bifreidarstjorar 13 2.69
Baxndur 19 3.93
Dyra- og sundverdir 6 1.24
Ellilifeyrispegar 6 1.24
Hermenn 6 1.24
Idnadarmenn 29 6.00
Kennarar 12 2.48
Letkarar 4 1 0.21
Logreglumenn 4 0.83
Nemendur 93 19.25
Sérfradistort 15  3.11
Sjomenn 35 7.25
Verkamenn 69 14.29
Oryrkjar 1 0.21
Ekki vitad 136 28.16

Ofbeldismennirnir eru 4 6llum aldri. Taflan um aldur peirra ber med sér
ad 14,7% ofbeldismannanna eru 16 ara eda yngri. Pad virdist pvi nasta
algengt ad ungir drengir beiti sér yngri born ofbeldi af kynferOislegum
toga, Vert er ad taka fram ad hér er ekki um ad rxda meinlausa
"laknisleiki" barna. Polendur ofbeldisins upplifa bad sem 6gnand! og
meidandi. Flestir eru ofbeldismennimir annars 4 "besta” aldri.

Taflan um menntun ofbeldismanna synir ad menntunarbakgrunnur peirra
er mismunandi. Hi0 sama ber taflan ad ofan um atvinnu ofbeldismanna
med sér. Ad visu er ekki vitad um atvinnu rimlega 1/4 beirra, en 6haett
er ad fullyr0a ad beir koma ur 6llum stéttum pjédfélagsins.
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Tafla 24:
Tafla 23: Bérn ofbeldismanna.
Hjiskaparstada otbeldismanna. Fioldi Hlutfall
%
Fjoldi Hlutfall | |% 193 39.96
% Nei 290 60.04
Einhleypir 175 36.23
I sambid 29 6.00
Gifar 134 27.74
Fraskildir 11 2.28
Ekklar 9 1.86
Bom innan 16 Ara 71 14.70
Ekli vitad 54 11.18

i badum toflunum er midad vid hitiskaparstodu og bamafjslda
ofbeldismannanna begar ofbeldid er framid. Tepur helmingur beirra
(42,7%) eru eda hafa verid { hjiskap/sambid og 40% beirra attu bom.

Tafla 25:

Hafa ofbeldismennirnir einnig beitt adra ofbeldi?

Hafa ofb.m beitt adra Hafa ofb.m. beitt adra
sifjasp.? naudgun?
Fjoldi  Hiutfall Fijoldi Hlwfall
% ' %
Ja 59 12.22 Ja 14 2.50
Net 424 87.78 Nei 469 97.10

bad er ljost af frasdgnum bpeirra er leita til Stigaméta ad hluti
ofbeldismanna misnotudu ekki adeins bann er leitar adstodar. S0/s4 hin
sama veit oft um adra sem ofbeldismadur hefur einnig misnotad innan
fiolskyldunnar eda medal ndkominna eins og tafla 25 synir.

V10 tolulega trvinnslu pessarar skyrslu nutum vid 6metanlegrar adstoBar
starfsmanna {slenskra markadsrannsdkna hf, og Dbo6rdar Bjorns Palssonar.
Vid feerum peim okkar bestu pakkir.




