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Um arsskyrslur Stigamota

[ arsskyrslu pessari segir fra 15. starfsari Stigamota. Bedi er sagt fra sjalfshjalparstarfinu, fraedslustarfi
og hugmyndafradinni ad baki starfinu. Sidast en ekki sist eru teknar saman télulegar upplysingar arsins.
Grunninn a0 skipulagdri gagnasofnun lagdi dr. Gudrin Jonsdottir stofnandi Stigamota og alnatha
naverandi ritstyru. Pau tdlulegu gdgn sem safnad hefur verid, hafa reynst 6metanleg hjalpartaeki vio ad
greina umfang, edli og afleidingar kynbundins ofbeldis. Um tdlulega samantekt sa Diana Sigurdardottir.
[ gdgnin hefur verid vitnad i mérgum pingmalum, fjolda skolaritgerda 4 llum skélastigum, i
bladagreinum og fjolmidlaum{fjollun, auk pess sem pau eru okkur starfskonum Stigamota leidarljos vid
forgangsrodun politiskra verkefna.
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Stofnun og hugmyndafradilegur grunnur ao starfi Stigamodta

Hinn 8. mars arid 1989 4 Alpjodlegum barattudegi kvenna akvadu islenskar konur fra fjolda
kvennasamtaka og félaga ad helga daginn barattunni gegn kynferdisofbeldi 4 Islandi. Sjaldan hefur
myndast eins vidtek samstada um nokkurt mal medal islenskra kvenna.

Forsaga pessarar samstodu gegn kynferdisofbeldi var nokkurra é4ra starf ymissa sjalfbodalidahopa kvenna
ad pessum malum og h6fou per forgéngu ad ofangreindu samstarfi. Pessir hdpar voru: Barnahdpur
Kvennaathvarfsins, Radgjafarhopur um naudgunarmal, Kvennaradgjofin og Vinnuhopur gegn
sifjaspellum. Hoparnir kynntu starfssemi sina & fjolmennum barattufundi sem haldinn var i
Hladvarpanum 8. mars 1989. A fundinum var akvedid ad stofna Samtok kvenna gegn kynferdisofbeldi.

Af aralongu starfi sjalfbodalidahdpanna sem minnst var 4 ad ofan, var ljost ad spurningin var ekki hvort
porf veeri fyrir frekari pjonustu fyrir fornarlomb kynferdisofbeldis heldur hvernig vaeri best haegt ad maeta
henni. Fyrsta verkefni samtakanna var pvi ad koma & radgjafar- og upplysingamidstdo fyrir konur og
born sem beitt hafa verid kynferdisofbeldi og byggja i starfi 4 starfsreynslu og hugmyndafraedi
ofangreindra sjalfbodalidahépa. I kjolfarid var farid fram a styrk fra rikinu og fékkst fiarveiting til
starfsins 1 fjarlogum arsins 1990. Stigamot, stadurinn par sem stigar meetast, hof sidan starfsemi sina 8.
mars 1990.

Nokkrar kenningar eru til um orsakir kynferdisofbeldis. Paer ma flokka i prja adalflokka. Fyrst er ad
nefna salfredilegar kenningar par sem gert er rad fyrir ad skyringa sé a0 leita hja einstaklingnum, baeoi
peim sem beittur er ofbeldinu og peim sem fremur pad. 1 60ru lagi eru fjolskyldukerfiskenningar. I peim
kenningum er skyringa leitad i samskiptum fjolskyldunnar, allir fjolskyldumedlimir eru abyrgir fyrir
ofbeldinu. Loks er ad geta kynjafradilegra kenninga um kynferdisofbeldi. { peim kenningum er
skyringanna fyrst og fremst leitad i samfélagsgerdinni, p.e. i valda- og stddumismun milli karla annars
vegar og kvenna og barna hinsvegar.

Fra upphafi vega hefur starfid 4 Stigamotum
byggst & hugmyndum kynjafraedinnar um
kynferdisofbeldi. ber kenningar falla best ad
reynslu peirra sem beitt hafa verid kynferdisofbeldi
og skyra jafnframt pa stadreynd ad pad eru
samkvamt okkar tdlum fyrst og fremst karlar sem
beita konur og born kynferdisofbeldi. Samkvamt
pessum hugmyndum er kynferdisofbeldi
ognvanlegasta form kynjasamskipta. Hvada kona
eda barn sem er, 4 4 hattu ad vera beitt
kynferdisofbeldi.

Vid litum pvi svo 4 ad peir sem beita ofbeldinu
noti pad sem stjornteeki til pess ad na valdi yfir
fornarlambi sinu. Su kynferdislega fullnegja sem ofbeldismenn kunna ad njota er nokkurs konar
hlidarbugrein, markmidid er avallt ad litilleekka, rada yfir og hafa taumhald og vald yfir peirri manneskju
sem ofbeldid beinist ad. Ahrif og afleidingar kynferdisofbeldis eru ekki adeins tengdar peim sem fyrir
pvi verda. Vitundin um petta form ofbeldis hefur ahrif 4 upplifun allra kvenna a pvi hvad pad er ad vera
kona og tilvist pess takmarkar einnig frelsi kvenna.

Stigamot fluttu i jantiar 2004 ad Hverfisgotu 115

Innra starfio

Rikjandi gildi i starfshattum

Kynjafredilegar kenningar um kynferdisofbeldi skyra ekki adeins orsakir pessa ofbeldis, par marka
einnig vidhorf og grunngildi i starfi med peim sem ordid hafa fyrir pvi, hvort heldur er i einstaklingsstarfi
eda 1 hopum. Feministisk viohorf fela i sér pau megin gildi ad lita ekki & pa sem beittir eru
kynferdisotbeldi sem varnarlaus fornarlomb eda sjiika einstaklinga, heldur einstaklinga sem hafa lifad af
ognandi ofbeldi og bua pess vegna yfir miklum styrk. Jafnframt litum vid svo 4 ad vidbrogo einstaklinga
vid kynferdisofbeldi og afleidingar pess 4 lif peirra, séu edlileg vidbrogd vid 6edlilegum adstedum.
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Vinnan a Stigamotum felst pvi 1 pvi ad gera einstaklinga medvitada um eigin styrk og adstoda pa vid ad
nota hann til ad breyta eigin lifi og ad sja ofbeldid i félagslegu samhengi, en ekki sem personulega
vankanta. Jafnframt litum vid svo 4 ad pad folk sem hingad leitar séu “sérfraedingarnir” pad er ad segja
enginn pekkir betur afleidingar kynferdisofbeldis en sa sem pvi ofbeldi hefur verid beittur. Vid leitumst
pvi vid i starfi okkar ad skapa jafnraedistengsl og nand milli starfskvenna og peirra sem adstodar leita.
bessar hugmyndir leitumst vid vid ad endurspegla i 61lu starfi hvort heldur um er ad reda
einstaklingsmidada radgjof eda hopastarf.

Skipulag og starfshéopur

Stigamot eru 6formleg grasrotarsamtdk kvenna
og allir starfshaettir markast af pvi. Ahersla er
1620 4 ad starfsemi Stigamota byggist avallt &
reynslu peirra sem pangad leita. Abyrgd i
daglegu starfi deila starfskonur jafnt. P6 hefur
verkaskipting 4 medal starfskvenna aukist &
sidustu arum.

Starfskonur Stigamota eru 6 og ma nefna ad
skipti & starfsfolki hafa ekki att sér stad sidan
arid 1999. Stoduhlutfall hefur hins vegar aukist
og eru stodugildin nu 5 og halft. bess ber ad
geta a0 engar sumarafleysingar voru keyptar
petta arid vegna fjarskorts. Hopurinn nytur
handleidslu Seeunnar Kjartansdottur salgreinis.

Aftari r60: Diana, Seeunn handleidari, Dora, Bjorg,
borunn, fremri r60: Bergrun og Gudrin (Runa)

Auk handleidslu hennar eiga starfskonur kost 4 einkahandleidslu 1ti 1 bee. Starfshopurinn for 1 haust {
namsferd til Danmerkur, en Iceland Express syndi pann rausnarskap ad gefa Stigamétum 6 flugmioa til
Kaupmannahafnar. Dorte Secher sem er heyrnalaus félagsradgjafi og hefur unnid mikid med
kynferdisofbeldi baud hépnum heim til sin og raeddi um storf sin med heyrnaskertu folki sem beitt hefur
verid kynferdisofbeldi. Hopurinn heimsétti lika “Stop kvindehandel” sem er pjonusta Dana vid peaer
konur sem seldar hafa verid mansali og eru 4 heimleid. Hreiorid sem er athvarf fyrir veendiskonur &
gbtunni, tok ad venju vel & moti fulltrium Stigamoéta og kynnti starfid. Sidast en ekki sist bera ad nefna
heimsokn i medferdarstdo peirra Jette Lyager og Lone Lyager fyrir folk sem beitt hefur verid
sifjaspellum.

Margrét Akadottir hélt stutt namskeid fyrir starfskonur um takt og urvinnslu 4 kreppu og einn starfsdag
gerodu starfskonur ad dekurdegi til pess ad safna orku og hlia ad hopnum.

En fleiri konur komu ad starfi Stigamota en fastradnar starfskonur. Nokkur hopur leidbeinenda starfraekti
sjalfshjalparhdpana og ymsir adrir velunnarar 16gdu hond 4 ploéginn. Pannig veitti Brynhildur Flovenz
16gfraedingur margsinnis mikilvaega radgjof um 16gfradileg efni. Kristin Blondal og Karla Dogg
Karlsdottur settu upp listasyningu og um bokhald arsins sa Gudrun 1. Bjarnadottir.

Framkvaemdahépur

Sérstakur framkveemdahopur er skipadur fulltrium leidbeinenda i sjalfshjalparhopum Stigamoéta dsamt
fulltraum starfskvenna og fulltria Kvennaradgjafarinnar. Framkvamdahopur tekur dkvardanir i
stefnumarkandi malum og hefur yfirsyn yfir og stjorn 4 fjarmalum Stigaméta. { framkvaemdahopi satu 4
arinu paer Diana Sigurdardottir, Gudran Jonsdéttir (Rina), Margrét Steinarsdottir, Thelma Asdisardottir
og Theododra Porarinsdoéttir. Varakona i framkvaemdahopi er Egylé Sigmundsdottir.

Fjarhagslegur grundvoéllur starfsins

Tekjur Stigamota koma fra Félagsmalaraduneytinu og Reykjavikurborg og nokkrum bejar- og
sveitarfélogum. Stigamot hafa gert pjonustusamning vid Reykjavikurborg, par sem skilgreind er st
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pjonusta sem borgin kaupir af Stigamétum. { samningnum felst m.a. freedsla fra Stigamétum fyrir
starfsfolk félagspjonustunnar. Ad auki hafa Stigamoétum borist veglegir styrkir og framlog.
Heildartekjur Stigaméta nAmu um 28.7 milljonum og utgjold namu 32.2 milljénum. [ fyrsta skipti i ségu
Stigamota var pvi um hallarekstur ad raeda upp 4 taepar 3. 5 milljonir krona. Astadur hallans eru
margpaettar, fyrst og fremst aukin Gitgjold an pess ad tekjur kaemu & moti. A arinu purfti ad endurnyja
tolvubunad og simabunad og husgdgn voru endurnyjud ad hluta. Bokari var radin til starfa og starfsemin
jokst & ymsa vegu. Allar nanari upplysingar um fjarhag Stigamota ma fa 1 arsreikningi.

Gjafir til Stigamota

Stigamot njota velvildar og ymis konar studnings fra einstaklingum, fyrirteekjum, félagasamtokum og
stjornvoldum. Arid 2004 barust Stigamotum ymsar godar sendingar.

Sérstaklega ber ad pakka nemendum
i 10. bekk Réttarholtsskola sem toku
patt i verkefninu "Dagsverk” sl.
vetur. Allir krakkarnir foru ut &
vinnumarkadinn og unnu i tvo daga
og launin sin akvadu pau upp a sitt
eindemi ad gefa til starfsemi
Stigamota. Vid skolaslitin 1 juni
athentu pau svo Stigamotakonum kr.
506.012 sem munu koma ad géoum
notum par sem adsokn heldur afram
a0 aukast og verkefnum ad fjolga.

Réttarholtsskoli (birt med leyfi skolans)

Salmania faerdi Stigamotum rausnarlega gjof fyrir jol upp a kr. 600.000, par af voru 100.000 kronur
eyrnamerktar Kristinarsjodi. Fyrirtaekid Pfeiser athenti kr. 20.000 fyrir jol. Fyrirteekid Penninn gaf
Stigamoétum ljosritunarvél og Arni Tryggvason hannadi glerid i utidyrahurdina 4 nyju Stigamétum.

Iceland Express gaf 6 flugmida sem nyttir voru til ndmsferdar starfskvenna til Kaupmannahafnar.

Ennfremur eiga Stigamoét dmetanlega vildarvini sem styrkja okkur nafnlaust i hverjum manudi um minni
uppheedir. Prir einstaklingar hafa um arabil greitt eitt ptisund kronur i hverjum manudi inn a reikning
Stigamota og ber ad pakka pad.

Kristinarsjoour

Stigamot stofnudu Kristinarsjod arid 2001 til minningar um latna Stigamétakonu. Sjédurinn skyldi
fjarmagna barattu Stigamota gegn vaendi.  Kristinarsjoour hefur gert kleift ad sinna verkefnum sem ella
hefdu verid ohugsandi. Margar godar gjafir hafa borist i sj6dinn og rausnarlegust var gj6f Zontakvenna
sem 4rid 2003 seldu 8000 rosarnalur og gafu andvirdid kr. 3 milljénir i Kristinarsj6d. A arinu gaf
Salmania 100.000 kr. i sj6dinn, en auk pess barust smeerri gjafir.

Sjodurinn hefur gert okkur kleift ad stydja og styrkja sérstaklega konur i veendi, jafnframt pvi ad standa
undir freedslustarfi tengdu pessari birtingarmynd ofbeldis og kvenfyrirlitningar.

Sjalfshjalparstarfio
Einstaklingsmioud raogjof

begar folk leitar fyrst til Stigamota er pvi bodid upp 4 einkaviotdl. Einstaklingsbundinn studningur vid
a0 rada ofbeldid, rifja pad upp og setja a pad ord, eru fyrstu skrefin i pa att ad na tokum & afleidingum
ofbeldisins 4 sjalfsmynd og sjalfsvirdingu peirra sem pvi eru beittir. bPad folk sem til Stigamota leitar
raedur sjalft ferdinni, hve mikinn studning pad vill og i hve langan tima. Margir velja ad taka patt i
sjalfshjalparhopi eftir nokkur einstaklingsviotol. Adrir velja eingdngu einstaklingsbundna radgjof.

5 Arsskyrsla Stigamoéta 2004



Studningur og radgjof starfskvenna Stigamota midast ekki eingdngu vid pad folk sem beitt hefur verid
ofbeldinu. Adstandendur, svo sem foreldrar, makar og vinir geta einnig fengid studning og radgjof a
Stigamotum 6ski peir pess. Starfskonur Stigamota veita ekki eingdngu personulega radgjof i formi
vidtala. Umfangsmikid radgjafarstarf fer einnig fram i gegnum sima og i gegnum t6lvupost.

Um sjalfshjalparhopana

Fra upphafi starfsemi Stigamota hafa sjalfshjalparhopar veriod kjarninn i starfseminni. Bodid er upp a
hopa fyrir konur sem beittar hafa verid sifjaspellum og naudgunum, einnig hafa nokkrir karlahopar verio
starfraektir. Reynslan af hopastarfinu hefur verid mjog god. 1 pessum hopum koma konur saman til pess
a0 sxkja sér styrk til ad takast 4 vid vandamalin, sem rekja ma til afleidinga sifjaspella og naudgana.
Med patttoku 1 hopstarfi er einangrun rofin og patttakendur veita hver 6drum studning. Samkennd og
tranadur rikir i samskiptum patttakenda og raudi pradurinn i starfinu er sjalfstyrking. [ gegnum arin hafa
ymsar konur leitt sjalfshjalparhopana, en 4 hverju ari eru haldin namskeid fyrir leidbeinendur. | ar var
leidbeinendanamskeidid haldid dagana 9.-10. oktdber og patttakendur voru 23. Arid 2004 voru
sjalfshjalparhéparnir 7, par af einn i samstarfi vid Krysuvikursamtokin og haldinn i Krysuvik.

Opnir 12 spora fundir

Bergrun Sigurdardottir lyfti grettistaki 4 arinu og kom aftur af stad 12-spora fundum hja Stigamoétum.
Var fyrsti fundurinn haldinn pann 4. febraar. I september foru 8 galvaskar konur i sumarbustadarferd til
ad vinna undirvinnu fyrir 12 spora kerfid og laga pad ad afleidingum kynferdislegs ofbeldis. ennpa er su
préunarvinna i gangi og koma margar goédar hendur par ad. A 12 spora fundina hafa matt 371 kona eda
a0 medaltali 9 4 hvern fund. Pessir fundir eru haldnir 4 midvikudagskvoldum kl. 20-21 og eru sérstaklega
atladir folki sem biid er ad nyta sér adra pjonustu Stigamota.

Simapjonusta

bvi midur er ekki til tolfreedileg tttekt 4 umfangi og edli peirrar simapjonustu sem starfskonur Stigaméta
veita. Simtdlin sl. ar namu pusundum. Pad ma poé fullyrda ad i simavidtélum berast upplysingar um
mikid og alvarlegt kynferdisofbeldi sem hvergi kemur fram annars stadar. Peirri vitneskju fylgir mikil
abyrgd. bess ma geta ad sérstaklega er starfraektur simi @tladur konum sem starfa i kynlifsidnadinum.
Sumar beirra treysta sér ekki til pess ad koma i vidtol. Ad jafnadi eru morg studningsvidtdl & dag alla
virka daga arsins. Folk 4 landsbyggdinni notfzerir sér edlilega mikid pessa leid.

Pjonusta vio konur i vaendi

{ kynningum og i politisku starfi Stigamota hefur verid 16gd 4 pad ahersla undanfarin ar ad hvers kyns
kaup og sala 4 folki i klamidnadi er ein birtingarmynd kynbundins ofbeldis. A Stigamétum hefur pad
verid sannreynt ad pad tekur langan tima ad vinna ur peirri nidurlegjandi og erfiou ofbeldisreynslu sem
vaendi er. Nokkud var gert 4 sidasta ari til pess ad komast i samband vid par konur sem kynnu ad purfa &
adstod ad halda. Um er ad raeda proéunarvinnu sem tekur langan tima. Stigamot auglysa sérstaka
simalinu fyrir folk 1 kynlifspjonustu til pess ad undirstrika ad hvers kyns verslun med konur er
kynferdisofbeldi og ad vid bjodum pennan hop velkominn til okkar.

Samstarf vido Krysvikursamtokin

A arinu gerdu Stigamét og Krysuvikursamtokin med sér samkomulag um ad tvaer konur kaemu vikulega
til Krysuvikur og bydu uppa vidtalspjonustu og starfraektu sjalfshjalparhopa. Par a4 bae hafoi komid i 1jos
a0 pjonustan var nokkud karlmioud og vildu adstandendur baeta par um. Af halfu Stigamota var
kveikjan ad samstarfinu m.a. st ad greida adgengi ad Stigamétum fyrir pad folk sem stundad hefur
vaendi 1 einhverri mynd. Reynslan hefur synt ad vimuefnaneysla og vandi eiga nokkra samleid og pvi
potti tilraunarinnar virdi ad gera petta atak.
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Born og unglingar

Hjé Stigamétum fara ekki fram viotol eda annad starf med bérnum, nema mal peirra hafi hlotid medferd
barnaverndaryfirvalda. Margir foreldrar og adstandendur hringja p6 og leita rada um hvernig eigi ad
bregdast vid, hafi pau grun um ad born peirra hafi verid beitt kynferdisofbeldi. beim er pa avallt veitt
radgjof, en bent & ad hafa samband vid vidkomandi barnaverndarnefnd; Barnahts eda 16greglu. Eftir ad
mal hafa verid gerd opinber, eru born og unglingar bodin velkomin til Stigaméta. Diana Sigurdardottir
hefur stadid fyrir arangursriku hopastarfi med unglingsstulkum og hefur starf hennar verid metio af
Barnaverndarstofu og hlotid lofsverda umsogn.

Flutningar 4 Hverfisgotu 115

bann 22. januar fluttu Stigamot starfsemi sina af
Vesturgotu 3 1 gamla gasstodvarstjorahisid vid
Hlemmtorg. Husio er fra arinu 1910 og pvi
teeplega 100 ara gamalt. A peirri 61d sem 1idin er
fra byggingu htssins hefur pad hyst margs konar
starfsemi. Heyrst hafa dramatiskar frasagnir af
ibuum hussins og straetokarlar drukku i pvi kaffi i
araradir. Gaman vaeri ad heyra meira um ségu
hussins.

Sambhlida flutningunum var radist i ad endurnyja
tolvukerfi, sima og hiisgdgn ad hluta til og er
adstadan 6samberileg vid pad sem adur var. Husid
er & premur heedum og idar af lifi alla daga og 61l
kvold. Mé nefna ad adstada fyrir fatlada hefur
batnad til muna.

Fra flutningunum, starfskonur og velunnarar ad
koma stofunni i lag.

Fraeosla og kynning

bad er grundvallaratridi i hugmyndafraedi Stigamota ad pekkingu fylgi abyrgd. Samkvemt pvi vaeri pad
overjandi ad safna einsteedum upplysingum um kynbundid ofbeldi 4n pess ad nyta peer til pess ad reyna
ad hafa ahrif 4 samfélagid. Fradsla og kynning er pvi jafnmikilvaegur lidur i starfinu og
sjalfshjalparstarfid sem bodid er uppa.

Verkefni arsins voru morg og oftast var fleiri adilum bodid til samstarfs. Mikilveegast var verkefnid
”Beett menntun - betri vidbrogd” sem midadi ad pvi ad bacta menntun allra peirra fagstétta sem koma ad
kynferdisofbeldi. Moérgum hopum var bodid til skrafs og radagerda. Radist var i ferdaldg innanlands og
utan og alpjodastarf var einnig fyrirferdamikio.

Eftirmiodagskaffi fyrir lykilpersonur

St hefd hefur skapast undanfarin ar ad bjooa til skrafs og radagerda peim lykilpersonum sem a 6lika vegu
hafa komid ad kynferdisofbeldi. A arinu 2004 barust 6venju mikid af upplysingum um kynferdisofbeldi
a medal heilbrigdisstarfsmanna. Brugdid var & pad rad ad bjoda heim peim Sigurdi Guomundssyni
landleekni og Matthiasi Halldorssyni adstodarlandlekni til pess ad reeda almennt hvad gera meetti til pess
a0 auka Oryggi innan heilbrigdispjonustunnar og jafnframt ad bata hlustunarskilyrdi 4 medal
heilbrigdisstarfsfélks um kynferdisotbeldi.

Annad alitamal sem rada purfti vid fagadila var tilkynningarskylda og pagnarskylda gagnvart unglingum
yngri en 18 ara sem leita sér hjalpar vegna ofbeldis. beim Porhildi Lindal paverandi umbodsmanni barna
og Astu Solveigu Andrésdottur 16gfraedingi var bodid i eftirmiddagskaffi sem var gagnlegt fyrir alla
adila.
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A haustdogum var mikid rztt um framkvamdaazatlanir og vidbinad gegn ofbeldi i séfanum a
Stigamo6tum. Umreedan snérist ekki bara um framkvamdaaztlun rikisstjornarinnar, sem ekki tekur &
kynferodisofbeldi, heldur einnig abyrgd bajar- og sveitarfélaga. Jafnframt var rett um t a afkomu
Stigamota og gerd pjonustusamninga.
Félagsmalastjorar og formenn félagsmalanefnda a
hoéfudborgarsvaedinu voru bodin 1 eftirmiddagskafti
vonandi 6llum til gagns og frédleiks.

[ tengslum vid alpjodlega 16 daga atakid gegn
kynferdisofbeldi i n6vember og desember, var
akve0id 4 Stigamo6tum ad bjoda almenningi i
eftirmiddagskaffi. Sérstaklega budum vid
velkomna négranna okkar i neesta husi, en par byr
Logreglan i Reykjavik. Bo0id var uppa stutt
freedsluerindi, ljodalestur og kaffiveitingar. Fra
16greglunni meettu fjoldi 16greglupjona og
yfirmanna og almenningur 1ét sig ekki vanta
heldur. Husid var fullt fra morgni til kvolds.

Adalsteinn Sigfiisson i Kopavogi, Bjork Vilhelms i
Reykjavik og og fl. godir gestir

Formleg opnun hussins og opnun myndlistarsyningar pann 8. mars

A 14 4ra afmzli Stigaméta pann 8. mars syndi
] borolfur Arnason paverandi borgarstjori
= I=l ll starfseminni pann heidur ad opna husid formlega
| s a0 vidstoddu fjolmenni. Pad vard metnadarmal ad
, I . * |' gera hiisndiod eins fallegt og tok voru 4.
e Listakonurnar Kristin Bléndal og Karla Dogg
| Karlsdottir toku ad sér ad setja upp
myndlistarsyningu og fa med sér fleiri listakonur
sem fostra myndu herbergi hiissins.  Vid formlega
opnun hussins var pvi opnud myndlistarsyning
peirra Freyju Onundardéttur, Hildar
Margrétardottur, Huldu Vilhjalmsdottur,
Ingibjargar Hauksdottur, Korlu Daggar
Léra Bjornsdottir, Bjork Vilhelmsdottir og Porolfur  Karlsdottur og Kristinar Blondal.
Arnason hlyda 4 samantekt Gr arsskyrslu.

Bztt menntun — betri viobrogo

Eitt mikilveegasta verkefni Stigamota arid 2004 var verkefnid “Beett menntun — betri vidobrogd”.
Markmidid var ad bregdast vid peim miklu upplysingum sem fyrir liggja um kynbundid ofbeldi med
baettri menntun fagfélks og vidbunadi i stofnunum samfélagsins.
Namstefnan var haldin 4 vegum Stigamoéta, Kvennaathvarfsins,
Neydarmoéttoku vegna naudgana, Kvenfélagasambands {slands,
Kvennaradgjafarinnar, Kvenréttindafélagsins, Oryggisrads
Feministafélags Islands og Islandsdeildar Amnesty International.
Namstefnustjori var Guorin Agnarsdottir og menntamalaradherra
borgerdur Katrin Gunnarsdottir setti namstefnuna. Framsoguerindi
fluttu fulltraar flestra deilda Haskola islands, Logregluskéla
rikissins og Kennarahaskoélans, auk fulltrua Stigamoéta og
Kvennaathvarfs. { framsoguerindum kom fram ad enn er namsefni
um kynbundid ofbeldi af mjog skornum skammti og namskeid um
efnid oftast valbundin, en fulltriar menntastofnananna lystu
eindregnum vilja til bota. I tengslum vid namstefnuna var kynntur
fyrirlestrabanki med yfirsyn yfir fyrirlesara og efni sem nyta maetti i
freedslu um efnid. Fyrirlestrabankinn er m.a. hystur & heimasidum
Stigamota og Kvennaathvarfsins og birtur i arsskyrslunni.

. it
Menntamalaradherra Porgerdur
Katrin Gunnarsdottir
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Fyrirlestrar, fraosla og heimsoknir

Olikustu adilar 6skudu eftir freedslu og fyrirlestrum a 4rinu. Erindi voru flutt innanlands og utan, en
pegar vid atti var folki bodid i heimsdkn til Stigamoéta. Pad hefur synt sig ad slik fraeedsla er
eftirminnilegri og feerir folk naer Stigamotum.

Gudrin Jonsdottir sér um freedslumalin. Flutt voru erindi i Verslunarskola {slands i forvarnavikunni og a
V- daginn i Menntaskélanum i Reykjavik. Nemendur 10. bekkjar i Réttarholtsskdla fengu fredslu i
tengslum vid fjaréflunina ”Dagsverk” sem pau tileinkudu Stigamétum. Erindi var haldid fyrir
haskoélanema fra Eystrasaltsrikjunum og & Nordurlondunum fyrir rannsoknarstofu i kynjafreedum.
Fyrirlestur um klam og vaendi var haldinn i kynjafraedi Hi og Alftanesskoli 6skadi eftir fraedslu fyrir allt
starfslio sitt. Tiu starfsmenn Gr einum grunnskoélanum i Reykjavik 6skuodu eftir freedslu. Barna- og
unglingageddeild landspitalans fékk fraedslu og Jafnréttisrad dskadi eftir kynningu 4 samtékunum.
Framtidarhdpur Samfylkingarinnar 6skadi eftir freedslu um klam og vaendi.

Fraedslan tok 4 sig ymsar myndir. Var kynningarfulltrainn medal annars fengin til pess ad athenda
verdlaun 4 hinni arlegu imarkhatid islenskra auglysingastofa. Bandariski sendiherrann 4 slandi James F.
Gadsden 6skadi eftir upplysingum um mansal 4 Islandi og baud til hadegisverdar i sendiradinu. A
skolaslitum Réttarholtsskola var styrkur tiundubekkinga uppa 506.000 athendur kynningarfulltria.

Samband islenskra auglysingastofa hélt radstefnu um jakveed ahrif opinna samskipta og 6skadi eftir
fyrirlestri fra Stigamotum. A 40 ara afmelisradstefnu félagsradgjafa hélt kynningarfulltriinn klukkutima
erindi undir fyrirsdgninni “Ad nzera glédina i sér”. A namsstefnunni “Batt menntun — betri vidbrogd”
sem Stigamot stodu fyrir 4samt fleirum, fjalladi innlegg kynningarfulltrians um ad baeta
hlustunarskilyrdin.

Erindi voru einnig flutt i alpj6dlegra umhverfi
en 4 [slandi. Pannig hélt kynningarfulltriinn
opnunarerindid & radstefnu Nordiske kvinner
mot vold i Kristiansand i Noregi. A somu
radstefnu styrdi sami kynningarfulltrai
vinnustofu um sjalfshjalparhopa. A norranu
radstefnunni um “Kvinnororelser —
inspiration, intervention, irritation” var flutt
erindi um “Forbedring av lytteforholdene” og
a radstefnu WAVE i Vinarborg i Austurriki
styrdi kynningarfulltriinn vinnustofu um
“Nyjar lagasetningar & svidi kynferdisofbeldis
i Evropu”

Eftir fongum var reynt ad hafa fredsluna a

Fra norreenu radstefnunni um kvennahreyfingar i Stigamétum. bangad komu til spjalls og
vinnustofu par sem Stigamot reeddu baett radagerda ungir menn ur karlahopi
hlustunarskilyroi. Feministafélagsins sem rédust i arodursvinnu

gegn naudgunum um verslunarmannahelgina. Pangad komu lika 19 félagsradgjafarnemar ur Hi og 30
manna bekkur Gr Fjélbraut & Akranesi. Jafningjafreedslan sendir sitt folk til Stigamota & hverju ari og ad
pessu sinni komu 11 manns til pess ad undirbua sig fyrir jafningjafraedslu sumarsins.

Af einstokum heimsoknum ma nefna komu Margrétar Mariu Sigurdardoéttir framkvemdastyru
Jafnréttisstofu. Toshiki Toma prestur innflytjenda og talsmadur mannréttinda kom og kynnti sér
starfsemina. Pad sama gerdi Anh Dao fra Samtdkum kvenna af erl. uppruna, Amal Tamimi vegna
Daphne verkefnis, Solveig Karvelsdottir lektor i Kennarahaskolanum og Hildur ny starfskona V-
dagssamtakanna. Lisa Kierans og Erlingur Erlingsson fra Bandariska sendirddinu heimseakja Stigamot a
hverju ari.

Ekki ma gleyma 6llu freedifolkinu og peim fjdlda nema & efri skolastigum sem radast i verkefnagero og
smeerri rannsOknarverkefni um kynferdisofbeldi og leita eftir fredslu og studningi & Stigamdtum. Fyrir
alla pessa hopa er arsskyrslan med tolfreedilegu samantektinni undirstéduplagg.
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Um klam og vandi

Vinnan a Stigamotum vardandi klam og vaendi einskordadist ekki vid beinan studning vid konur i veendi.
A &rinu minnkadi pj6dfélagsumraeda um klamidnadinn og adsokn folks i vaendi minnkadi hja
Stigamdtum. Starfskonur gerdu atak til pess ad tryggja ad paer konur sem a pyrftu ad halda, vissu af
pjonustu Stigamota.

Haft var samband vid alla pa adila sem sinna alkohol- og vimuefnamedferd, farid var i heimsoknir og
starfsemi Stigamota kynnt. Eftir heimsokn starfskvenna i Krysuvik var komid & formlegu samstarfi vid
Krysuvikursamtokin. Tveer starfskonur peer Porunn borarinsdéttir og Thelma Asdisardottir fara vikulega
i halfsdagsferd til Krysuvikur par sem peer bjoda uppa viotdl og starfraekja sjalfshjalparhop.

A arinu 16gdu Stigamét mikla dherslu 4 ad nd samstodu med 61lum peim adilum sem lagt gzetu 1id 1
barattunni fyrir ad banna kaup a4 vandi. Samstada nadist 4 milli 13 kvennasamtaka um ad beita sér fyrir
sampykkt vendisfrumvarpsins, sem lagt var fram af Kolbrunu Halldérsdottur og fl. Einstok
kvennasamstada nadist lika & alpingi pegar allar pingkonur nema pingkonur Sjalfstedisflokksins 16gdust
4 eitt um ad na frumvarpinu i gegnum pingid. Umsdgn um frumvarpid var ad sjalfségdu skrifud og var
kynningarfulltrai kollud fyrir allsherjarnefnd til frekari umfj6llunar. Malid fékk sidan pa medferd ad
pingmannanefnd var skipud um malid.

Alpjédastarf innan malaflokksins hélt afram og ma nefna ad Samtdk gegn vaendi i Noregi sem Stigamot
eiga adild ad toku saman 1 1itid hefti rok gegn 16gleidingu a vaendi. Heftid er m.a. hyst 4 heimasiou
Stigamota.

16 daga atak gegn kynferdisofbeldi og opinn dagur hja Stigamotum

Stigamot toku patt i alpjodlegu 16 daga ataki gegn kynbundnu ofbeldi asamt fjolda annarra
félagasamtaka 4 fslandi og i 61lum heiminum dagana 25. név. — 10. des. nk. A {slandi hafoi Unifem
forystu um samstarfid. Greinarskrif voru skipulgd og radist var i ymsar uppakomur. Birt var askorun
til stjornvalda um framkvemdadaetlun i malaflokknum.

Hja Stigamoétum var opid hus fimmtudaginn 2.
des. fra kl. 12-19 og grein var skrifud i
Morgunbladid. Vid vildum minna a ad
Stigamot eru badi radgjafar- og fredslumidstdo
um kynferdisofbeldi og husid er opid fyrir allt
pad folk sem eitthvert erindi vill eiga vid

okkur. Bodid var uppa kaffi og med pvi og
freedsluerindi voru 1 gangi allan daginn. Nastu
nagrannar voru bodnir velkomnir og sérstakt bod
var sent til Logreglunnar i Reykjavik. Um 30-40
16greglumenn padu kaffi og freedslu og husid var

fullt af gestum allan daginn. i

Gerd voru drog ad adgerdarazetlun sem aatlad er
a0 fylgja eftir med malpingi o.fl.

Logreglumenn piggja andlega og likamlega naeringu.

Barattan fyrir Neydarmottoku vegna naudgana

[ upphafi arsins kynntu stjornvold hugmyndir sinar um naudsynlegan nidurskurd i heilbrigdiskerfinu. Eitt
af pvi fyrsta sem virtist mega skerda var pjonusta Neydarmottoku vegna naudgana. Hugmyndir voru
kynntar um ad segja upp yfirlekninum Gudrunu Agnarsdottur og skerda pjonustuna. Pessar hugmyndir
voru stort skref afturabak i malefnum kynjanna. Konur h6fou barist fyrir stofnun Mottokunnar arum
saman og hun var rekin a skjon vid hefdbundna heilbrigdispjonustu og byggd a pekkingu 4 edli og
afleidingum naudgana. bess vegna var andleg afallahjalp ekki sidur talin mikilveeg en leeknisfradileg
medferd. Nidurskurdurinn folst ad lokum i pvi ad félagsradgjofum sem verid hofou i pvi teymi sem
mettu fornarlombum naudgana var kippt Gt og yfirleknisembettid var fellt nidur. Stigamét motmeltu
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pessum nidurskurdi hardlega og 13 kvennasamtok sendu fra sér alyktanir og motmeeli. bad er évidunandi
forgangsrodun heilbrigdisyfirvalda og synir skort 4 skilningi, ad pjonusta vid fornarldmb einhverra
grofustu glaepa sem framdir eru i landinu skuli skert en ekki aukin.

Fjolmiolar

bar sem fraedsla og vitundarvakning er mikilvagur lidur i starfi Stigamoéta er samstarf vid fjolmidla
lykilatridi. Samstarfid hefur gengid vel og velvilji til Stigamota er augljos hja flestum eda Sllum
fjolmidlum. Ol1 dagbldd, sjonvarps- og utvarpsstodvar leitudu til Stigamota 4 arinu og flestir
fréttaskyringarpeettir kdlludu kynningarfulltriann i viotol til nanari fréttaskyringa. Ad auki ma nefna adra
fjolmiodla eins og sveedisfjolmidla, Veru, Mannlif, Hisfreyjuna og Smell.

Samskipti vio stjornmalamenn

Ekki parf ad tiunda porfina fyrir samstarf vid stjornmalamenn sem bzdi setja 16g, deila ut fjarmagni og
hafa i hendi sér ymis konar Uirraedi 6nnur sem nytast maettu i barattunni gegn kynferdisofbeldi.

Arni Magnusson félagsmalaradherra var heimsottur nokkrum sinnum & arinu. Hann var eindregid hvattur
til pess ad radast i framkvemdadatlun gegn kynferdisofbeldi og ad beita sér fyrir endurskodun
kynferdisbrotakafla hegningarlaganna. Bjorn Bjarnason domsmalaradherra var sottur heim til pess ad
kynna honum nidurstddur og tillogur ur islenska Daphneverkefninu um erlendar konur i
ofbeldissambdndum med islenskum ménnum. Porgerdur Katrin Gunnarsdottir menntamalaradherra
opnadi namsstefnuna sem Stigamot stodu ad dsamt fleirum og paverandi borgarstjori Porolfur Arnason
opnadi nyju heimkynnin formlega. bingmenn allra flokka heimséttu Stigamot vid opnun nyja
hasnaedisins og h6fdu samband vegna ymissa pingmala. Umsagnir voru skrifadar um pau pingmal sem
snertu starfsemina og kynningarfulltrai var kalladur fyrir allsherjarnefnd vegna veendismalsins. Farid var
i arlega heimsokn til fjarveitingarnefndar til pess ad tryggja rekstursfé fyrir naesta ar. Einnig voru
fulltraar bagjar og sveitarstjorna i sambandi vid Stigamot vegna ymissa mala.

Bleikur bzer pann 19.juni 4 89 ara afmeeli kosningaréttar kvenna

Feministafélag {slands stod fyrir pvi ad baerinn
yrdi maladur bleikur pann 19. jini, en pann dag
fengu islenskar konur kosningarétt arid 1915.

Feministafélagid, Kvenréttindafélagio,
Kvennakirkjan, Briet, Vera, Rannsoknarstofa i
kvenna- og kynjafredum, Kvennasdgusafnid,
Félag kvenna af erlendum uppruna,
Kvennaathvarfid og Stigamot toku patt i
adgerdunum. Bleiki liturinn er opinber litur
islenskra feminista og pad var gert synilegt 4
ymsan hatt. Stigamot voru puntud med
risastorum bleikum slaufum i 6llum gluggum
hussins.

Ymsir fundir

Ymis konar samradsfundir med samstarfsadilum og samfélagsstofnunum voru fyrirferdarmiklir i
freedslustarfinu. Ma nefna fundi med adstodarlandlaekni, stjorn rikisspitalanna vegna Neydarmottoku,
Olafi Proppé skolameistara Kennarahaskolans, félagsmalastjora Reykjavikur, Amnesti, Barnaheillum,
Samskiptamidstod heyrnarlausra, Unifem, Kynjafradifélaginu, samstarfsfund 4 geddeild Landspitalans,
[slandsfundum og 6tal samradsfundi med 68rum kvennasamtokum. Bjorg Gisladottir for i 75 4ra afmeeli
Rauda krossins f.h. Stigaméta og hopur starfskvenna for 1 32 ara afmeli Al- anon. Pérunn Poérarinsdottir
for f.h. Stigamota i mottoku 1 tilefni af 30 ara afmeli norraens samstarfs um jafnréttismal. Diana
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Sigurdardottir tok patt i samradsfundum um kynferdisofbeldi i Menntamalaraduneytinu og htin sétti
einnig norrenu radstefnuna um Kvennahreyfingar sem haldin var m.a. af Rannsoknarstofu i kvenna- og
kynjafraedi. Gudrun sotti radstefnuna Konur, vold og 16gin og radstefnu Halldérs Asgrimssonar; Mansal
— hvar er jafnréttio?

Dr. Kathleen Brooks baud uppa fyrirlestra hja Stigamétum um “The inner child”

ber Svava og Sigriour Bjornsdaetur sem starfrekja Blatt afram — verkefni gegn kynferdisofbeldi gegn
bornum hafa verid horkuduglegar i ad starfraeekja verkefni sin. Svava hafdi samband vid Stigamét og

baud uppa ad dr. Kathleen Brooks myndi halda fyrirlestra { hisnadi Stigaméta um The inner child”.

Margar konur hlustudu a dr. Brooks sem nalgadist vidfangsefnio a ferskan og évenjulegan hatt.

Arlegur upplestur iir jélabékum, magadans og fleira

Arlega hafa rithofundar heimsétt Stigamot 4
notalegum laugardagsmorgni i desember og lesid
upp ur nyjum bokum. A pessu sinni lasu 4 konur
ur bokum sinum. Pad voru paer Gerdur Kristny sem
las 1r bok sinni Batur med segl og allt, Kristin
Omarsdottir las ur bokinni Hér, Jéhanna
Kristjonsdoéttir las ur Arabiukonum og Poérdis
Bjarnadottir r 10dabok sinni Ast og appelsinur.
Anna Ingo6lfsdottir sagdi fra bréfaskriftum sinum
vid konu i bandarisku kvennafangelsi og sendu
Stigamétakonur kvedju til konunnar. Rosana
Rainova dansadi yndislegan magadans sem faerdi
samkomuna halfa leid til Arabiu.

Fra jolafundinum

Alpjooastarf

Alpjodavadingin hefur haft mikil ahrif a starf Stigamota baedi til g6ds og ills. Godu ahrifin felast i
audveldum samskiptum & netinu og par med storauknu upplysingaflaedi. Jafnframt hefur alpjooleg
kvennahreyfing pjappad sér saman og Stigamot verid virk i ymsum formlegum og 6formlegum
samstarfshopum. Slemu ahrifin eru pau ad pad eru ekki bara kvennasamtdk sem pjappa sér saman,
heldur lika alpjodlega skipulogo glaepasamtok sem m.a. raka saman fé med mansali & konum i klamionad
Vesturlanda. Hér & eftir verour drepid 4 pvi helsta  alpjodasamskiptum Stigamota.

Namsfero starfshopsins til Danmerkur

Eins og annars stadar er sagt fra foru starfskonur Stigamoéta i ndmsferd til Danmerkur 1 bodi Iceland
Express. Ferdin gaf starfshopnum kaerkominn innbléstur. Hreidrid og Stop kvindehandel voru heimsott,
asamt Stettecenter mot incest. Par ad auki var Dorte Secher sem er heyrnarskertur félagsradgjafi heimsott
og reett um kynferdisofbeldi gegn heyrnarskertum.

ENATW

ENATW eru Evropusamtokin gegn verslun med konur sem Stigamot eiga patt i ad styra i samvinnu med
ftaliu og Belgiu. Sott var um fjarmagn til Evropusambandsins til frekari uppbyggingar og starfsemi sem
pvi midur fékkst ekki. Um adildarfélogin og pad sem er efst a baugi i barattunni gegn mansali ma lesa &
heimasiounni www.aretusa.net Pess ma geta ad heimasidan hlaut verdlaun sem besta heimasida
kvennasamtaka a ftaliu i ar.
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Erlendar heimsoknir

Nokkud er um ad erlendir adilar heimsaki
Stigamot til pess a0 kynna sér starfsemina.
bannig heimsoéttu 15 norrenir
framhaldsskolakennarar Stigamot 4 arinu.
Ymsa fleiri maetti nefna eins og norrana og
baltneska studenta i kynjafredum, Gun Hedn
fra ROKS 1 Svipjod og fleiri. | tengslum vid
radstefnuna “Kvinnordrelser — inspiration,
intervention, irritation” voru margar
keerkomnar heimsoknir og var haldin moéttaka
fyrir erlend systursamtok Stigamota.

Til méttdokunnar komu einnig islenskar
vinkonur Stigamoéta eins og sja ma a
medfylgjandi mynd.

Daphneverkefni um erlendar konur i ofbeldissambéndum med innlendum
monnum

Arid 2003 toku Stigamét patt i fjolpjodlegu
verkefni um skuggahlidar nutima folksflutninga
par sem athyglinni var beint ad erlendum konum i
ofbeldissambondum med innlendum kérlum. A
Islandi gengu til samstarfs vid Stigamot
Félagspjonustan, Alpjodahusid, Raudi krossinn og
Kvennaathvarfid. Samdar voru tillogur ad
lagabreytingum til pess ad styrkja rétt erlendra
kvenna og tillégurnar voru bornar undir
domsmalaradherra og allsherjarnefnd. 1 april var
svo haldinn lokafundur verkefnisins. A pann fund
voru einnig bodnir velkomnir peir adilar sem
Fré fundi Daphnehopsins i Noregi 2003 hugsanlega myndu halc'ia verkinu ?ifram. Fré
Stigamétum séttu fundinn peer Kristin Blondal og
Gudrun Jonsdottir, en auk peirra voru paer Drifa Snadal i Kvennaathvarfinu og Amal Tamimi fra
Samtokum kvenna af erlendum uppruna. Jafnréttisstofa i Noregi sotti sidan um aframhaldandi styrk fyrir
verkefnid fra Daphnesjodi Evropusambandsins, en umsokninni var pvi midur hafnad.

Norrznar konur gegn ofbeldi

Arid 2004 var hin arlega radstefna Norranna kvenna gegn
ofbeldi haldin i Kristiansand i Noregi. Par sem Stigamot
munu sja um nastu radstefnu voru prjar starfskonur sendar a
radstefnuna ad pessu sinni.

bad voru per Diana Sigurdardottir, Porunn Porarinsdottir og
Guortn Jonsdottir. Guorin hélt auk pess erindi um
framtidarsyn fyrir norreena kvennaathvarfahreyfingu og
styrdi vinnuhopi um sjalfshjalparhépa. I ndévember var svo
fundur i norreena radgjafarhopnum & vegum samtakanna i
Danmérku. Par var jafnframt bodid 1 25 ara afmeeli
Dannerhussins sem hefur undanfarin ar verid i ndnu
samstarfi vi0 Stigamét. Drog voru 16g0 ad nstu radstefnu  Ymis mikilvag pjalfun for fram i Noregi.

samtakanna 4 {slandi haustid 2005. Hér fer fram millilandakeppni 1 skotfimi
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Nordisk forum i Finnlandi

Dagana 11.-15. agust var haldid Nordisk forum i Abo i Finnlandi. Fridur hépur islendinga sotti
radstefnuna og var peirra 4 medal fulltrai Stigaméta. Radstefnuna sottu um 300 manns fra
Norodurlondunum og Eystrasaltsrikjunum.

WAVE raostefna i Vinarborg

Dagana 12.-16. oktdber var haldinn radstefna 4 vegum WAVE
sem eru Evropusamtok kvenna gegn ofbeldi. Par hittust 50
konur fra 30 Evrépulondum sem eru tengilidir WAVE utavio
og baru saman baekur sinar. Gudrin Jonsdottir for fyrir hond
Stigamota og styrdi vinnuhopi um nyjar lagasetningar i Evropu
sem ad notum mattu koma fyrir alla.

Pad sem kom enn einu sinni 4 vart er hvad barattan er keimlik
og vidfangsefnin samberileg, pratt fyrir olik lifskjor,
lagaumhverfi og félagslegar adsteedur. Konur lystu pvi hver a
eftir annarri hvernig beint samband virdist vera &

milli ihaldsamra stjornvalda og samdrattar i studningi vid pau
kvennasamtok sem veita pjonustu & vegna kynferdisotbeldis og
hvernig itrekadar tilraunir eru gerdar til pess a0 atkynja
umraduna. Konur 16gdust eindregid gegn forradishyggju og
takmorkun 4 dvalartima og fjolda i kvennaathvorfum.

Rosa Logar stofnandi WAVE, einn af  Annad megin dhyggjuefni kvenna um alla Evropu eru
héfundum Austurrisku leidarinnar og andfeminisk samtok forreedislausra fedra sem krefjast

stjornandi Adgerdarstofunnar gegn skilyrdislauss forradis yfir bérnum sinum 6had pvi hvort
ofbeldi i Vin. Hun kom og kynnti fedurnir hafa beitt fjolskyldur sinar ofbeldi edur ei. Um alla
Austurrisku leidina & norreenu Evropu krefjast feministar pess ad tryggt verdi ad born séu leyst

radstefnunni 4 Islandi ari 2001, sidan  undan eftirlitslausum umgengisrétti vid ofbeldismenn.
hafa 611 Nordurléndin ad Islandi

undanskildu 16gfest pa adferd ad hluta.  prigja meginpemad var stada innflytjendakvenna, en lagaleg
stada peirra er alls stadar bag og hana parf a0 styrkja.

Vida i 1ondum Austur- Evropu reeddu konur um afleita medferd 16greglunnar 4 peim konum sem leita
hjalpar vegna kynferdisofbeldis og enn vantar 16g sem banna ofbeldi gegn konum i nokkrum af
patttokulondunum.

Medferdarurradi fyrir ofbeldismenn var umtalsefni i einum vinnuhépnum. Vida um Evropu eru slik
urredi ekki i bodi, en par sem pau finnast taka mjog fair menn patt i peim og arangurinn af medferdinni
virdist takmarkadur. Pannig hafa 11 af 21.000 ofbeldismoénnum i Austuriki lokid slikri medferd.

A radstefnunni taladi m.a. Sonja Wehsely sem er talskona fyrir jafnréttismal i borgarstjorn Vinar og Iysti
ahuga parlendra til pess a0 koma 16gum yfir sielti eda ofsoknir (stalking), en samkvamt parlendum
rannsoknum eru um 80% peirra sem fyrir pvi verda konur. Alpekkt er hversu erfidlega pad getur gengid
fyrir konur sem losa sig it ur ofbeldissambdndum ad losna undan stodugu areiti

ofbeldismannanna. Konur lystu pvi ad bestu 16gin 4 pessu svidi veeru i Belgiu. betta parf ad kynna
islenskum pingheimi.

[ lok radstefnunnar var raett um framtidarhlutverk og skipulagningu WAVE og var settur a laggirnar
fimm kvenna vinnuhépur til pess ad skerpa linurnar. [ peim hopi situr fulltrii Stigaméta og er pad
aneegjuefni ad fa tekifeeri til pess ad hafa ahrif & motun pessara mikilveegu samtaka. Neaesta radstefna
WAVE verdur i Kaupmannahdfn naesta ar.
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Aoild Stigamota ad alpjodasamtokum

e  Norreenar konur gegn ofbeldi sem eru regnhlifarsamtok
norrenna kvennasamtaka sem vinna gegn ofbeldi

o  ENATW —European network against Trafficking in Women,
en Stigamot eiga prja fulltraa 1 stjorn peirra samtaka og styra
starfinu { Nordur —Evrépu. Vefsidan okkar er www.aretusa.net

e Norsk netverk mot prostitusjon og trafficking Stigamot dsamt
Hreidrinu i Danmorku og Loiuse Eek 1 Svipjod eru adilar ad
netinu, po6 utlenskar séu

e  Wave - women against violence in Europe med vefsiduna:
www.wave-network.org

o International Abolitionist Federation sem eru elstu starfandi
samtok gegn vendi i heiminum

o Coalition Against Trafficking in Women sem sérstaklega beita
sér gegn peirri nutima praelasdlu 4 konum sem
kynlifsidnadurinn stundar. catw-l@list.web.net

Fyrirlestrabanki um kynbundid ofbeldi

[ tengslum vid namsstefnuna Baett menntun — betri hlustunarskilyrdi var safnad saman i einn
fyrirlestrabanka fyrirlestrum sérfraedinga um kynbundid ofbeldi. Bankinn er hystur &4 heimasioum
Stigamota, Kvennaathvarfs og hja Kvenréttindafélaginu. Hann getur tekid breytingum svo vert er ad
fylgjast med & heimasiounum. ( Fyrirlesarar i stafrofsrod)

Kynferoisleg areitni 4 vinnustéoum

Brynhildur G. Flovenz hdl.

Netfang: brynhild@mmedia.is Timi: 1 klst. Verd: 15.000 kr.

Namskeioid er etlad starfsmonnum sem yfirménnum fyrirteekja og stofnana. Farid er yfir réttindi polenda
og skyldur stjérnenda er luta ad kynferdislegri areitni sem og vidurldg vid brotum.

Heimildir logreglu og dkeerureglur i malum er varda ofbeldi 4 heimilum.

Brynhildur G. Flovenz hdl.

Netfang: brynhild@mmedia.is Timi: 2 klst. Verd: 25.000

Namskeidid er fyrst og fremst atlad 16greglu, saksoknurum og 16gmoénnum. Farid er yfir 16gbundnar
heimildir 16greglu til ad gripa inn i heimilisofbeldi &samt mdguleikum til akeru.

Nalgunarbann

Brynhildur G. Flovenz hdl.

Netfang: brynhild@mmedia.is

Timi: 1 klst. Verd: 15.000

Namskeidio er atlad 16greglu, domurum og 6drum peim er koma ad malum er varda ofbeldi & heimilum.
Fjallad verdur um lagaakvaedi um nalgunarbann, hvernig pvi er beitt hérlendis og hvada hagsmunir btia
a0 baki. Ennfremur hvernig heaegt er ad nyta nalgunarbann sem teeki til ad stodva ofbeldi.

Ofbeldi karla gegn konum: Hvada spurninga 4 ao spyrja

Drifa Snadal, freedslu- og framkveemdastyra Kvennaathvarfsins

Netfang: drifa@kvennaathvarf.is Timi: allt ad 1 klst. Verd: 15.000

Fyrirlesturinn er etladur 6llu fagfolki sem vinnur med konum. Farid er yfir birtingamyndir
heimilisofbeldis og andlegar-, likamlegar-, og félagslegar afleidingar pess fyrir konur sem beittar eru
ofbeldi. Markmidio er ad fagfolk pekki merki pess ad um heimilisofbeldi sé ad reda, spyrji réttu
spurninganna og kunni ad bregdast vio.

Ofbeldi i sambondum eda a stefnumétum
Drifa Snadal, freedslu- og framkvemdastyra Kvennaathvarfsins
Netfang: drifa@kvennaathvarf.is, Timi: allt ad 1 klst. Verd: Sérstakt verd fyrir framhaldsskola 7.000 kr
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auk ferdakostnadar

Fyrirlesturinn er etladur folki 4 framhaldsskolaaldri og er byggdur 4 baklingi med sama heiti. Farid er
yfir einkenni ofbeldissambanda, hver eru merki pess ad ekki er allt med felldu i sambandinu og hvada
mork & ungt folk ad setja pegar pad hefur astarsambond. Talad er um mikilvagi pess ad bera virdingu
fyrir sjafum sér og 60rum og hvad 4 til bragds ad taka pegar um ofbeldi er ad raeda.

Neyoarmottaka vegna naudgana

Eyrtn B. Jonsdottir, umsjonarhjukrunarfraedingur Neydarmottoku vegna naudgunar

Netfang: eyrunj@landspitali.is Timi: allt ad 1 klst. Verd: 15.000

Fyrirlesturinn er @tladur 6llu fagfolki og peim sem vinna med born og unglinga & ymsum vettvangi. bad
er kynning 4 starfsemi og pjonustu Neydarmoéttokunnar, hverjir koma ad pvi og hvers ma vaenta pegar
polendur leita sér hjalpar, badi konur og karlar. Einnig er fraett um afleidingar naudgunar, breytingar a
kynferdisbrotum og ahrif klamvadingar 4 samfélagid.

Pad sem sjuklingurinn segir pér ekki

Guortn Agnarsdottir laeknir

Netfang: gudrunag@krabb.is Timi 1 klst. Verd: 15.000

Erindid er &tlad heilbrigdisstarfsfolki og 60ru fagfolki sem vinnur med bornum og unglingum. Fjallad er
um ofbeldi, einkum kynferdisofbeldi og afleidingar pess og sjénum beint ad reynslu ungs folk undir 18
ara aldri. Ennfremur reett um mikilvaegi pess ad fagfolk kunni ad spyrja um og hlusta 4 reynslu
skjolstaedinga i pessum efnum, og hvernig megi bregdast vid.

Jaodarstada kvenna i islenskri refsiloggjof vardandi naudganir

Guorun Margrét Gudmundsdottir, mannfraedingur

Netfang: gudrungu@hi.is Timi: allt ad 1 klst. Verd: 15.000

Erindi petta er unnid upp ur mastersritgerd i mannfradi sem ber titilinn: Af hverju naudga karlar? Eda
nanar tiltekid ur peim hluta hennar sem lytur ad medferd naudgunarmala i islensku réttarkerfi.
Fyrirlesturinn er etladur 16gménnum og domurum.

Halfsannleikurinn um kynferoisofbeldi

Gudrun Jonsdottir félagsradgjafi og talskona Stigamota

Netfang: runa@stigamot.is Timi: allt a0 2 klst. Verd: 15-25.000, eftir timalengd

Fyrirlesturinn byggist 4 myndasyningu. Vitundarvakning sl. aratuga gagnvart kynferdisofbeldi er rakin og
bent & ad enn er nokkur vinna eftir til pess ad ordrada um petta samfélagsmein endurspegli
heildarmyndina af fyrirbaerinu. Tekid er mid af pvi ad algengustu afleidingar kynferdisofbeldis eru
skomm, sektarkennd og I¢leg sjalfsmynd. Reidi yfir ofbeldinu er 6algeng 4 medal fornarlamba pess.
Skyringarnar eru margpettar, en ad hluta til snuast per um ad enn eru lifseig vidhorfin, paer sem ekki
passa sig, par eru sekar. Syndar eru arédursmyndir undanfarinna aratuga, bladagreinar og vitnad i
feminiska hugmyndafraedinga. Einnig er notast vid tolfrediupplysingar ur arsskyrslu Stigamota. Bent er &
hvernig breyta purfi dherslum i forvarnarstarfi til pess ad na arangri i barattunni gegn kynferdisofbeldi.

Bztum hlustunarskilyrdin

Guorun Jonsdottir félagsradgjafi og talskona Stigamota

Netfang: runa@stigamot.is. Timi: allt ad 2 klst. Verd: 15- 25.000 eftir timalengd

Fyrirlesturinn byggir 4 reynslu og tolfrediupplysingum Stigamota og nyjum rannsoknum um
kynferdisotbeldi gagnvart bornum. Af peim 251 sem leitudu til Stigamota 4 sl. &ri hofou 56% hvergi
leitad adstodar annars stadar og adeins tveir einstaklingar h6fou leitad hjalpar hja skolastarfsmonnum. b6
er liklegt ad um 17% barna undir 18 ara aldri hafi verio beitt kynferdisofbeldi. Gefin er innsyn i umfang
vandans og alvarleika og bent & naudsyn pess a0 bata adgengi folks ad hjalp og studningi. Til pess parf
a0 koma fraeedslu um kynferdisofbeldi inn i namskrar fagstéttanna og jafnframt parf ad bua til
adgerdaraztlanir innan stofnana um pad ferli sem fer i gang pegar uppvist verour um kynferdisofbeldi.

Klam og vzendi eru birtingarmyndir kynferodisofbeldis

Gudrun Jonsdottir félagsradgjafi og talskona Stigamota

Netfang: runa@stigamot.is Timi: allt ad 2 klst. Verd: 25- 25.000 eftir timalengd
Byggt 4 hugmyndafredi norrenna kynjafraedinga og reynslunni fra Stigamoétum.
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Mikilvaegustu verkefnin framundan i barattunni gegn kynferdisofbeldi

Gudrun Jonsdottir félagsradgjafi og talskona Stigamota

Netfang: runa@stigamot.is Timi: allt a0 1 klst. Verd: 15.000

Erindi haldid & radstefnu norreenu kvennaathvarfahreyfingarinnar i Kristiansand i Noregi 2004. Farid er
yfir hvad hafi dunnist, hlutverk kvennaathvarfanna, hugmyndafradi og helstu verkefni norraenna
velferdarsamfélaga i barattunni gegn kynferdisofbeldi

Sifjaspell og/eda naudganir

Guortn Jonsdottir félagsradgjafi og talskona Stigamota

Netfang: runa@stigamot.is Timi: 2 - 10 klst

Semja parf um verd eftir lengd fyrirlesturs. Byggt 4 tolfreediupplysingum og 6drum heimildum fra
Stigamétum. Umfang, afleidingar, ofbeldisverkin, ofbeldismennirnir, sjalfshjalparstarf.

Kynferdisleg areitni 4 vinnustédum - namskeio

Guortn Jonsdottir félagsradgjafi og talskona Stigamota

Netfang: runa@stigamot.is Timi: allt a0 4 klst. Semja parf um verd

Skilgreiningar, hvernig birtist areitnin, afleidingar, sfingar, hvernig ma bregdast vio.

Ad nzera glédina i sér

Guortn Jonsdottir félagsradgjafi og talskona Stigamota

Netfang: runa@stigamot.is Timi: 1 klst. Verd: 15.000

Fyrirlesturinn byggir 4 erindi sem haldid var 4 40 ara afmeelisradstefnu Félagsradgjafafélagsins og fjallar
um hjalparstéttirnar sem vinna gjarnan vid erfidar adstaedur og eru pvi i akvedonum ahaettuhopi fyrir
kulnun 1 starfi. Farid er yfir pa peetti sem gaetu vidhaldid frjou og lifandi starfi. Byggt er 4 hugmyndafradi
feminismans og grunnpattum i félagsradgjof. Somu peettir geetu verid gagnlegir fyrir ymsar adrar
fagstéttir.

Listmedferd meo félki sem oroid hefur fyrir kynferodisofbeldi

Halldéra Halldorsdottir listmedferdarfraedingur. Netfang dora@stigamot.is Timi 1 klst. Verd: 15.000.
Erindinu er @tlad ad veita nokkra innsyn i listmedferd og hvers vegna hiin getur sérstaklega gagnast
polendum kynferdisofbeldis, badi bérnum og fullordnum. Dami med myndum r listmedferd.

Ur vidjum vanans

Halla Gunnarsdottir, kennari

Netfang: halla@kaninka.net Timi: allt ad 1 klst. Verd: 15.000

Fyrirlesturinn er fredsla fyrir kennara og annad folk sem starfar med bérnum um kynmotun og
kynferdislegt ofbeldi asamt hugmyndum ad kennsluefni.i efninu er farid yfir hvernig kynmétun heldur
okkur 1 vidjum vanans og samfélagid grefur nidur allar upplysingar um kynferdislegt ofbeldi.

Vitnisburdur barna i kynferdisbrotamalum

Margrét Steinarsdottir 16gfradingur.

Netfang: margret@ahus.is Timi: allt ad 1 klst. Verd: 15.000

Erindi petta er unnid upp ur kandidatsritgerd i 16gfraedi, “Sonnun i kynferdisbrotamalum” asamt sidari
uppfeerslum. Fjallad er um vidhorf til og mat & vitnisburdi barna i kynferdisbrotamalum. Fyrirlesturinn er
@tladur 16gmonnum, domurum, starfsménnum barnaverndarnefnda og 60rum peim sem ahuga hafa a efni
fyrirlestrarins. SOmuleidis er hann &tladur nemum innan 16gradi, salfreedi, kennslufraeoi, félagsfredi og
nemum i Logregluskola rikisins.

I klom daudans: Grundvallarpzettir heimilisofbeldis fra sjonarhéli kvenna sem polenda

Sigridur Halldorsdottir, préfessor 1 hjukrunarfraedi

Netfang: sigridur@unak.is Timi: allt ad 1 klst. Verd: 15.000

[ fyrirlestrinum er gerd grein fyrir rannsoknum 4 heimilisofbeldi fra sjénarhéli kvenna sem polenda.
Fyrirlesturinn er @tladur 6llum peim sem vilja dypka skilning sinn & ahrifum ofbeldis 4 konur og hvernig
haegt er ad adstoda peer til betra lifs an ofbeldis.

Ofbeldi karla gegn konum og bérnum

Sélveig Anna Boasdottir, dr. teol

Netfang: solveig@akademia.is Timi: allt ad 1 klst. Verd: 15.000

Fyrirlesturinn er snidinn fyrir starfsfolk kirkjunnar. Farid er i skilgreiningar og skyringar 4 ofbeldi og
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afstodu kirkjunnar til pess. Pa er fjallad um hvad kirkjan geti gert og hvernig gudfradilegar hugmyndir
rima vid Grraeoi.

Hvad er naudgun i skilningi hegningarlaga?

borbjorg Gunnlaugsdottir, 16gfreedingur

Netfang: baldursgata@hotmail.com Timi: allt ad 1 klst. Verd: 15.000

[ fyrirlestrinum er greint fra pvi felst i afbrotinu naudgun i lagalegri merkingu, en einnig er kannad ad
hvada marki polendur lita naudgun 6drum augum en 16ggjafinn. Hins vegar er fjallad um hvort astada sé
til ad endurskoda skilgreiningu 16ggjafans a hugtakinu naudgun og hvada leidir eigi ad fara i pvi
sambandi. Nugildandi skilgreining naudgunar felur ekki i sér nega vidurkenningu & pvi sem er i raun
pungamidja i afbrotinu naudgun, p.e. kynfrelsi. Kynfrelsi er frelsi hverrar manneskju til ad dkveda hvort
og hvenzaer hun vill taka patt i kynferdislegum athéfnum.

Annao fraeosluefni:

Bye bye pornstar — szenskt fraedslumyndband um naudganir Gudran Jonsdottir félagsradgjafi og
talskona Stigamota Netfang: runa@stigamot.is Timi: allt ad 2 kist. Verd: 25.000 Fylgt eftir med
umraedum.

Vexator (Ofbeldisseggur) — szensk leikin mynd um ofbeldi 4 heimili Drifa Snadal fraedslu- og
framkvaemdastyra Samtaka um kvennaathvarf.Netfang: drifa@kvennaathvarf.is Timi: allt ad 2 klst. Vero:
25.000
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TOLULEGAR UPPLYSINGAR

Tolulegar upplysingar 1 arsskyrslu Stigamota eru mikilveagt teeki til pess ad lysa peim hlidum islensks
samfélags sem birtast i starfsemi Stigamdta. Med s6fnun tolulegra upplysinga i 15 ar hofum vid safnad
mikilli pekkingu um kynferdisofbeldi, birtingarmyndir pess og afleidingar, folkid sem er beitt ofbeldi og
ofbeldismennina. Ymislegt fleira ma lesa ur eftirfarandi tolum. Hér fara 4 eftir par skilgreiningar 4
sifjaspellum og naudgunum sem notadar eru vid tdlfreedilega Grvinnslu i skyrslu pessari.

Sifiaspell skilgreinum vid sem allt kynferdislegt atferli milli einstaklinga, sem
tengdir eru tengslum trausts, og par sem annar adilinn vill ekki slikt atferli, en er
undirgefinn og hadur ofbeldismanninum a einhvern madta.

Naudgun skilgreinum vio sem kynferdislegt ofbeldi par sem einhver prengir sér
eda gerir tilraun til ad prengja sér inn i likama annarrar manneskju gegn vilja
hennar og brytur par med sjalfsakvordunarrétt og sjalfsstiorn hennar a bak aftur.

A rinu 2004 leitudu 429 einstaklingar til Stigaméta og af peim voru 228 einstaklingar ad leita sér
adstodar i fyrsta skipti. beer tolulegu upplysingar sem hér fara 4 eftir vardandi arid 2004 midast eingéngu
vid sidari hopinn, pad er 228 einstaklinga.

A peim 15 arum sem lidin eru fra stofnun Stigaméta til drsloka 2004 hafa 3984 einstaklingar
leitad adstodar hja Stigamotum. Jafnframt er pess ad geta ad ofbeldismennirnir teljast vera 5755
en eru veentanlega nokkud feerri par sem einhverjir peirra hafa beitt fleiri en einn einstakling
ofbeldi.

Samkvamt pjodskra eru konur 4 islandi 146.253 og til Stigaméta hafa undanfarin 15 ér leitad 3804 konur
eda 2.6% islenskra kvenna.

bad er athygli vert hversu miklu fleiri ofbeldismennirnir eru en peir sem beittir eru ofbeldi. Sami
einstaklingurinn er stundum beittur kynferdisofbeldi af fleirum en einum ofbeldismanni 4 lifsleidinni. A
arinu voru 7 hopnaudganir til umfjllunar hja Stigamoétum. Einnig syna tlurnar ad einn og sami
ofbeldismadurinn beitir oft fleiri en einn einstakling kynferdisofbeldi.

{ peim tolulegu upplysingum sem hér fara 4 eftir er annars vegar fjallad um starfsarid 2004 og hins vegar

er ad finna i nokkrum tilvikum samanburd 4 fimm sidustu starfsarum. Upplysingar um starfsemina 4
fyrstu tiu starfsarunum ma nalgast hja Stigamotum.

Tafla 1) Fjoldi viotala ario 2004

Fjoldi einstaklinga bar af ny mal Heildarfjoldi viotala
429 228 2076

begar pessar tolur eru bornar saman vid sidasta ar kemur i 1jos ad ny mal eru feerri en i fyrra og nemur
feekkunin 9.2%. Fjoldi einstaklinga sem farist 4 milli ara er lika minni en i fyrra og nemur feekkunin
13.5%. bratt fyrir pessa feekkun hefur vinnualagio aukist pvi heildarfj6ldi vidtala er meiri en i fyrra sem
nemur 4%. Skyringin er su ad medalfjoldi vidtala hefur aukist ur 4 i 4.8 vidtdl 4 mann.

Heimsoknir gesta 4 heimasiou Stigamodta voru 6480 ario 2004

A sidasta ari voru gestaheimsoknir 4 heimasidu Stigaméta www.stigamot.is 6480. Simtd] voru ekki
skrad en ur pvi verdur beett 4rid 2005. Samskipti i gegnum télvupost voru mikil, badi fra einstaklingum,
félagasamtokum og fagfolki og einnig voru samskipti vid erlend systursamtok mikil i gegnum netid.
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Tafla 2) Skipting einstaklinganna eftir kyni

Fjoldi  Hlutf.

Konur 209 91,7%
Karlar 19 8,3%
228 100%

Hlutfall karla og kvenna hefur breyst konum i vil & sidasta
ari. Karlar voru 10.8% i fyrra en faekkar nidur i 8.3%.

Samkvamt rannsokn Hrefnu Olafsdéttur fré arinu 2002 um
tidni kynferdisofbeldis gagnvart bornum a fslandi gzetu um
20% misnotadra barna 4 fslandi verid drengir. Sama
rannsokn unnin & timabilinu 1999-2002 bendir til ad 23%
stulkna og 8% drengja hafi verid beitt kynferdisofbeldi fyrir
18 ara aldur. (Mbl. 17. sept. 2002). Par sem um helmingur
peirra sem leita til Stigamoéta koma vegna sifjaspella og
langflestir karlar koma vegna ofbeldis i asku, ma segja ad
karlar séu rimlega 16% af peim hopi. 1 fyrra voru peir
21%. Pad ma pvi segja ad Stigamot nytist peim korlum
nokkud vel sem beittir hafa verid kynferdisofbeldi.

Tafla 3) Fjoldi nyrra mala fra upphafi

Karlar
8,3%

91,7%

454
346
309
283
256

215

I 178
0 1 T T T T T T I T

50 A
1992 1993 1994 1995 1996 1997 1998

255 251
| | i I I 22I

1999 2000 2001 2002 2003 2004

Taflan synir fjolda peirra einstaklinga sem drlega hafa leitad til Stigamota undanfarin 13 ar. Fyrstu arin
var um uppsafnadan vanda ad reda. Arid 1993 kom Neydarmottaka vegna naudgana til sdgunnar og tok
yfir hluta af naudgunarmalunum. A arunum 1995-1997 hattu Stigamot ad taka & moti bérnum og

Barnahusid vard til i nov. 1998.
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Fjoldi vidtala

Tafla 4) Fjoldi nyrra vidtala eftir manudum ario 2004

30
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Sep Okt Nov Des

bessi tafla er nokkud breytileg fra ari til ars. Adsoknin er breytileg 4 milli 4&ra og manada og erfitt ad
segja fyrir um vinnuélag arsins, p6 hefur pad verid nokkud fyrirsjdanlegt ad adsokn er i lagmarki i
desember ar hvert.

Tafla 5a) Astaedur pess ad leitad var til Stigaméta arid 2004

Fjoldi  Hiutf.
Sifjaspell og afleidingar peirra 133] 51,6%
Naudganir og afleidingar peirra 92| 35,7%
Grunur um sifjaspell 5 1,9%
Grunur um naudgun 0 0,0%
Kynferdisleg areitni 16 6,2%
Veendi 10 3,9%
Klam 2 0,8%
258 100%

Pad folk sem nytir sér pjonustu
Stigamdta kemur gjarnan til pess
a0 vinna ur gémlum aféllum og
pau geta verid fleiri en eitt. Pess
vegna eru astaedur komu fleiri en
einstaklingarnir. Par sem um
grun er ad reda, er astedan s ad
vidkomandi ber einkenni pess ad
hafa ordid fyrir ofbeldi, en
minnid er brostid. T.d. getur
verid um pad ad reda ad
vidkomandi truflist af

svipmyndum, martrodum eda mikilli vanlidan i navist akvedinna manna eda a akvednum stddum en getur
ekki munad hvad gerdist. Konur hafa leitad hjalpar vegna klamnotkunar sambylismanna peirra sem hefur
misbodid peim 4 ymsa vegu. Adrar hafa ordid fyrir pvi a0 teknar hafa verid myndir af peim i
kynlifsath6fnum med eda an peirra vilja og peim sidan dreift eda konunum hotad ad peim verdi dreift.
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Veendi
Kynferdisleg areitni 3,9%
6,2%

Klam
0,8%
Grunur um naudgun

0,0%

Grunur um sifjaspell

0,
1.9% Sifjaspell og afleidingar

peirra
51,6%

Naudganir og afleidingar
peirra
35,7%

Ny veendismal voru 10 og gomul mal 12

A sidasta ari nyttu 22 einstaklingar vidtalspjonustu Stigamoéta vegna veendis, par af voru 10 ny mél og 12
eldri mal. Einn karl var par & medal. bPad sama hefur synt sig hja Stigamétum og hja erlendum
systursamtokum ad pad tekur langan tima ad vinna Ur peirri ofbeldisreynslu sem vandi er. Nokkrar
konur voru i reglulegu simasambandi vid Stigamoét vegna veendis, en simavidtol voru ekki skrad a sidasta
ari. Einnig er vendi falid vandamal og oft koma upplysingarnar um pad ekki i 1jos fyrr en eftir margra
manada viotdl. Skraningar fara hins vegar fram eftir fyrstu viotol og upplysingar um pad vantar pvi i
einhverjum tilvikum.

Tafla Sb) Samanburour milli ara

70,0% T
65,0% |
60,0% -f
55,0%
50,0%
o &
45,0% r DO Sifjaspell
40,0% * B Naudgun
- OGrunur um sifjaspell
35,0% , OGrunur um naudgun
5 B Kynferdisleg areitni
30,0% | OKlam
r B Veendi
25,0%
20,0% |
15,0%
10,0%
5,0%
0,0% +

1999 2000 2001 2002 2003 2004
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Tafla 6) Hverjir leitudu til Stigamota i fyrsta sinn ario 2004?

Systkini
Fadir 1,8% Maki
polandi 212]  93,0% Madir polanda 1%
Foreldrar polanda 0 0,0% 3.1%
Médir polanda 7 3,1% Foreldrar polanda
Fadir 0 0,0% 0,0%

Systkini 4 1,8%
Maki 2 0,9%
Annar 3 1,3%
228 100%

Hér eru einungis skrasettar upplysingar um
pad folk sem leitadi eftir studningi hja
Stigamotum. En eins og segir 1 textahluta
arsskyrslunnar voru Stigamot heimsott af
ymsum fleirum. Ma nefna namsfolk,
samstarfsadila, stjornmalafolk, fagfolk og
erlenda adila.

Mokum er velkomid ad fa viotol hja
Stigamdtum en koma adeins fram i t6lum
pegar su (eda sa) sem beitt var ofbeldi leitadi
ekki hjalpar.

Polandi
93,0%

Tafla 7a/b) Aldur folks pegar adstodar var leitad og pegar ofbeldid var framio ario
2004

Tafla 7 a synir aldur folks pegar pad leitadi til Stigamota og tafla 7 b synir aldur pess pegar ofbeldid
hofst. Flestir nyttu sér Stigamot 4 aldrinum 19-39 éra, en ofbeldid hofst hins vegar oftast 4 aldrinum 5-10
ara.

7a) 7b)
0-4 ara 1 0,4% 0-4 ara 13 5,7%
5-10 ara 1 0,4% 5-10 ara 101] 44,3%
11-15 ara 3 1,3% 11-15 ara 291 12,7%
16-18 ara 19 8,3% 16-18 ara 441 19,3%
19-29 ara 108| 47,4% 19-29 ara 28] 12,3%
30-39 ara 53] 23,2% 30-39 ara 3 1,3%
40-49 ara 35| 15,4% 40-49 ara 4 1,8%
50-59 ara 5 2,2% 50-59 ara 1 0,4%
60 ara og eldri 3 1,3% 60 ara og eldri 1 0,4%
Ovist 0 0,0% Ovist 4 1,8%
228 100% 228 100%
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Tafla 7c) Samanburour 4 aldri einstaklinga pegar leitad var adstodar og aldri
peirra pegar ofbeldid var framio

50.0% 47,4%
45,0% B
40,0%
35,0%
30,0%
OLeitad
25,0% 23,2% O Framid
20,0% L9,3%
15,4%
15,0% 12,7% 12,3%
10,0% 8.3%
57%
5,0%
. o % 1,8% 2.2% 1,8%
0,4 0.4% 1,3% El/ 0,4% 1,3%0,4% 0,09‘{5—|
0,0% = T T T T T T T T
0-4 ara 5-10 ara 11-15ara 16-18 ara 19-29 ara 30-39 ara 40-49 ara 50-59 ara 60 ara og Ovist
eldri
Stlurit 7 ¢ synir annars vegar aldur einstaklinga pegar leitad var til Stigaméta og hins vegar aldur peirra
pegar ofbeldid var framid og midast vid arid 2004. Tekid skal fram ad 24 einstaklingar voru 18 ara eda
yngri pegar adstodar var leitad. Fyrir pann hluta hopsins sem var undir 18 ara aldri er um ad reeda mal
sem pekkt eru af barnaverndaryfirvoldum. Pad er eftirtektarvert 4 suluritinu hversu langur timi virdist
lida fra pvi ad ofbeldio & sér stad og par til folk leitar sér hjalpar. Ein af peim askorunum sem Stigamot
standa frammi fyrir er ad stytta timann sem folk letur lida fra pvi ad brotid er gegn pvi og bar til pad
leitar sér hjalpar.
Frekari upplysingar um félagslegar adstadur einstaklinga
Tafla 8) Uppeldisadstaeour
Kynforeldrar (161) 70,6%
Fosturforeldar (6)
Modur (14)
Féour (3)
Modur og stjupa (37)
F6dur og stjupu (0)
Afa og 6mmu (2)
Annar (1)
Ovist (4)
0,0% 10,0% 20,0% 30,0% 40,0% 50,0% 60,0% 70,0% 80,0%
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Tafla 9) Hjuskaparstada

Einhleyp (101) 44,3%

i sambué (38) 16,7%

Gift (55) 24,1%

Fraskilin (21) 9,2%

Er a6 skilia (2) []0,9%

Born (11) 4,8%

Ekkja (0) |0,0%

Ovist (0) [0,0%

0,0% 5,0% 10,0% 15,0% 20,0% 25,0% 30,0% 35,0% 40,0% 45,0% 50,0%

Tafla 10) Fjoldi barna

Fjoldi Hlutf.

Barnlaus 120 52,6% Toflur 8, 9 og 10 syna uppeldisadstadur,

Eitt barn 271 11.8% hjuskaparstodu og fjolda barna peirra sem leita til
Tvo bdrn 42| 18,4% Stigamota. Flest er folkid einhleypt og barnlaust,
Prjd bérn 271 11.8% enda medalaldurinn lagur.

Fjogur born 9 3,9%
Fimm born 0 0,0%
Sex bdrn 1 0,4%
Sj6 bérn 0 0,0%
Ovist 2 0,9%

228 100%

Tafla 11 a/b) Menntun og atvinna

Innan vid skoélaaldur (1)
Er i skyldunami (6)

Er i framhaldsskoéla (39)
Er i haskola (24)

Lokid skyldunami (43)
Lokid framhaldsskola (78) 34,2%
Loki® haskola (16)
Lokid 68ru sérnami (13)

Lauk ekki skyldunami (7)

Ovist (1)

0,0% 5,0% 10,0% 15,0% 20,0% 25,0% 30,0% 35,0% 40,0%
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Atvinnulaus (12)
Atvinnurekandi (2)

Barn innan skélaaldurs (1)
Heimavinnandi (15)
Idnadarmadur (5)
Nemandi (69) 30,3%
Sérfreedistarf (44)
Verslun/pjonusta (38)
Verkakona (21)
Oryrki (19)
Kynlifspjéonusta (0)

Ovist (2)

0,0% 5,0% 10,0% 15,0% 20,0% 25,0% 30,0%

Toflurnar og stluritin hér ad framan bera med sér ad starfs- og menntunarlegur bakgrunnur peirra sem
beittir hafa verid kynferdisofbeldi er margbreytilegur. Tolur arsins 2004 syna ad margir eru vid nam,
enda medalaldurinn ekki har.

Tafla 12) Sveitarfélag par sem ofbeldio atti sér stad

35,0¢

Reykjavik (100)

Képavogi (11)

Hafnarfirdi (15)

Gardabee (3)

Seltjarnarnes (0)

Mosfellsbae (6)

Uti & landi (78)

Erlendis (22)

Ovist um stadinn (4)

0,0% 5,0% 10,0% 15,0% 20,0% 25,0% 30,0% 35,0% 40,0%

Tolurnar i toflunni midast vid pann stad sem einstaklingarnir voru 4 pegar peir urdu fyrst fyrir ofbeldi. A
undanférnum arum hefur ofbeldio att sér stad & hofuoborgarsvadinu i um 56.5% tilvika. Pad sem er
flokkad 1ti & landi er baedi péttbyli og dreitbyli 4 landsbyggdinni. Kynferdislegt ofbeldi a sér ekki
landfraedileg mork.
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Tafla 13 a) Buseta peirra sem leitudu til Stigamota ario 2004
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Yfir 85% peirra einstaklinga sem leitudu til Stigaméta blia & hofudborgarsvadinu og er pad fyrst og
fremst sa hopur sem hefur verulegt gagn af starfi Stigamota. Ur pessum hopi eru flest peirra sem nyta sér
vidtol i langan tima og hafa moguleika a ad taka patt i starfi sjalfshjalparhopanna. En pratt fyrir
vegalengdir er notendahopurinn af 6llu landinu. Fo6lkid sem byr lengst i burtu hefur lagt mikid a sig til
pess ad nyta pjonustuna en simavidtdl eru po skasti kosturinn fyrir pennan hop.

Tafla 13 b) Buseta; samanburour milli ara

1999 2000 2001 2002 2003 2004
Reykjavik| 59,6%| 49,5% 47,6%| 55,7%| 55,0%| 56,6%| 129
Kopavogur 5,6% 9,8% 8,9%| 9,0%| 12,0%| 10,5%| 24
Hafnarfjéréur 7,5% 9,3% 8,0%| 6,7% 72%| 11,4%| 26

Seltjarnarnes 3,8% 2,8% 1,3%| 1,6% 2,0% 1,8% 4

Gardabeer 1,9% 3,7% 0,9%| 2,7% 2,4% 2,6% 6

Mosfellsbaer 3,3% 2,3% 4,0%| 2,0% 4,0% 2,6% 6

Uti & landi 17,4%| 21,5% 24.9%| 20,4%| 16,7%| 11,4%| 26

Erlendis 0,9% 0,9% 4,4%| 2,0% 0,8% 3,1% 7
Fjoldi 214 214 225 255 251 228

Sulurit 13a synir busetu peirra sem leitudu til Stigaméta arid 2004. 1 t6flu 13b er gerd grein fyrir bisetu
folks arin 1999 til 2004 og virdist skiptingin nokkud lik & milli ara.
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Um ofbeldisverkin

Tafla 14) Likamlegt ofbeldi i bernsku

Fjoldi Hlutf.

Ja 39 17,1%

Nei 184 80,7%

EkKi vitad 5 2,2%
228 100%

Eins og sja ma & toflu 14 h6fou 39 einstaklingar sem
leitudu til Stigamota arid 2004 eda 17.1 % buid vid
likamlegt ofbeldi i bernsku. Hlutfall peirra, sem
beittir voru likamlegu ofbeldi i bernsku er svipad fra
ari til ars.

Tafla 15) Likamlegt ofbeldi i hjaiskap/sambud

Fjoldi Hlutf.

Ja 24] 13,0%

Nei 159 85,9%

Ekki vitad 2 1,1%
185 100%

[ toflu 15 kemur fram ad 13 % beirra kvenna sem
leitudu til Stigamota arid 2004 h6fou verid beittar
likamlegu ofbeldi i hjiskap eda sambud. Athugid ad
heildarfj6ldi i t6flunni er 185, en pad er sa fjoldi kvenna
sem hefur verid i sambud eda hjuskap.

Fra arinu 1992 syna tdlur okkar ad a milli 10% og
21,4% kvennanna sem leitad hafa til Stigamota hofou
buid vid likamlegt ofbeldi i hjiskap eda sambud.
Hugsanlegt er ad pessar tolur, badi hvad vardar ofbeldi
i bernsku og 1 hjuskap/sambud, séu visbendingar um
hlutfall peirra barna/kvenna, sem beitt eru likamlegu
ofbeldi 1 samfélaginu 1 heild.

Ekki vitad
2,2%

Nei
80,7%

Ekki vitad

o,
1,1% Ja

85,9%
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70,0%

60,0% I
50,0% I
40,0% 1
30,0%
20,0% f
10,0% 1

0,0% -

Tafla 16 a) Hve lengi stodu sifjaspellin?

2000 2001 2002 2003 2004 Fjoldi
Eitt skipti 0,0% 13,3% 18,1% | 16,6% 10,1% 14
0-3 mManudi 8,9% 4.,9% 5,4% 4.6 % 3,6% 5
4-6 manudi 3,4% 5,6 % 2,7% 4,0% 5,1% 7
7-11 manudi 2,7% 4,9% 1,3% 2,0% 0,7% 1
Eitt ar 12,3% 13,3% 8,1% 8,6% 12,3% 17
Tvd ar 16,4% 15,4% 10,7% | 12,6% 10,1% 14
brig ar 10,3% 14,0% 16,1% | 16,6% 14.,5% 20
Fidgur ar 11,6% 10,5% 8,1% 8,6% 10,1% 14
Fimm ar 10,3% 4.2% 7.4% 4.6% 9,4% 13
Sex ar 4.1% 3,5% 4.7% 6,0% 5,1% 7
Sj6 ar 0,7% 0,7% 1,3% 1,3% 1,4% 2
Atta ar 2.1% 0,0% 0,7% 0,7% 0,7% 1
Niu ar 0,0% 0,0% 0,7% 0,0% 0,0% 0
Tiu ar 2,1% 1,4% 2,7% 4,0% 0,7% 1
Lengur en tiu ar 2,7% 1,4% 2,0% 1,3% 2,2% 3
Ovist 4.1% 7.0% 10,1% 8,6 % 13,8% 19
Hlutfall 100% 100% 100% 100% 100%
Fjoldi 146 143 149 151 138

Tafla 16 b) Samanburdur milli ara

Eitt skipti 0-11 man. 1-5ar 6 ar eda lengur

Tolurnar um hve lengi sifjaspellin stodu yfir, ber ad taka med vartd. bad reynist folki oftast erfitt ad
timasetja ofbeldid nakvemlega og peer télur um timalengd, sem hér eru nefndar eru varlega aactladar.
Augljost er ad sifjaspell eru ofbeldi sem oft er vidvarandi i moérg ar. Suluritid lysir samanburdi & milli ara.
f um 80% tilfella standa sifjaspellin yfir i eitt ar eda lengur.
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Tafla 17) Hvar atti kynferdislega ofbeldio sér stad?

[ t6flunni kemur fram ad oftast 4

A sameiginlegu heimili 61 23,6% ofbeldid sér stad a sameiginlegu heimili
A heimili polanda 24 9,3% pess sem fyrir ofbeldinu verdur og
A heimili ofbeldismanns 95 36,8% ofbeldismanns; 4 heimili pess sem fyrir
A vinnustad polanda 6 2,3% ofbeldinu verdur eda heimili
A vinnustad ofbeldismanns 13 5,0% ofbeldismanns, samtals i um 70 %
A vidavangi/leikvelli 13 5,0% tilfella.
| sumardvel 4 1,6% I t6flunni sem merkt er “annars stadar”
A utihatio 10 3,9% er um ad reda stadi eins og bifreidar, i
A skemmtistad 4 1,6% tjaldi, i samkvaemi, { heimahisum eda i
Annars stadar 24 9.3% 60ru hisnadi, sem ekki fellur undir hina
Avist 4 16% stadina. Stadirnir eru fleiri en
258 100% einstaklingarnir vegna pess ad ofbeldi

var beitt 4 fleiri en einum stad hja
sumum einstaklingum.

Tafla 18 a) Sagoi polandi fra ofbeldinu

Fjoldi Hlutf.

Ja 30 13,2% Modur 7] 19,4%
Nei 188| 82,5% Fodur 2 5,6%
Ekki vitad 10 4,4% Maka 0 0,0%
228 100% Systkinum 1 2,8%
B6rnunum sinum 0 0,0%
Odrum i félskyldunni 1 2,8%
Vini/vinkonu 18] 50,0%
Fagadila 5] 13,9%
Odrum utan fjdlskyldu 2 5,6%
36 100%
Tafla 18 b) Samanburour milli ara
90,0% T
80,0% —
70,0% —
60.0% C @ 2000
- 012001
50,0% +
i 02002
40,0% +
- W 2003
30,0% +
- @ 2004
20,0%
10,0% —
0,0% :

ja Nei

Tafla 18a synir hve margir s6gdu fra ofbeldinu medan pad atti sér stad eda strax eftir ad pvi lauk. Arid
2004 eru 13.2%, sem bad hefur gert. Taflan synir einnig hverjum vidkomandi sagoi pa fra, en algengast
var a0 vinkonur/vinur nytu trinadar. Suluritid synir samanburd milli 4ra.
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Tafla 18 c¢) Var viokomandi truad?

Fjoldi Hlutf.

Tafla 18c synir ad af peim sem sdgdu fra ofbeldinu var 28
eda 80 % beirra truad og eitthvad gert i malinu.

Ekki triad 6l 17,1%
Traad 28| 80,0%
Ovist 1 2,9%

35 100%

Ovist
2,9%

Ekki trtad
17,1%

80,0%

Tafla 19) Erfioustu afleidingar kynferdisofbeldis

Skémm (200)

Léleg sjalfsmynd (174)

Sektarkennd (169)

1079,7%

]069,3%

1067,3%

Depurd (163)

]064,9%

Kynlif erfitt (131)

1052,2%

]051,4%

Sjalfsvigshugleidingar (129)

1049,4%

Svipmyndur (124)

Tilfinningalegur dodi (123)

]049,0%

]048,2%

Otti og kvidi (121)

1041,4%

Einangrun (104)

Erfid tengsl vid maka/vini (101)

1040,2%

Reidi (77)

]030,7%

Hegdunarerfidleikar (54)

1021,5%

Einbeitingarerfidleikar (51)

1]020,3%

Sjalfsskdédun (50)

]019,9%

Ovist (16)
Annad (1)

Kynferdisleg hegdun (b6rn) (0)

06,4%
] 00,4%

00,0%

0,0% 10,0%

20,0% 30,0%

40,0% 50,0% 60,0% 70,0% 80,0%

Hér er reynt ad gefa til kynna t6lulega per afleidingar kynferdisofbeldis, sem oftast eru nefndar i
vidtolum. { toflunni og saluritinu er getid um "svipmyndir", um er ad reeda ad myndir tengdar
kynferdisofbeldinu skjota skyndilega og an fyrirvara upp kollinum i huganum og valda miklu hugarangri.
Skomm, 1¢éleg sjalfsmynd, sektarkennd, depurd og erfidleikar i nanum tengslum og i kynlifi eru
algengustu og erfidustu afleidingar kynferdisofbeldis. Undir lidnum sjalfsskodun flokkast til demis
atroskun, en einnig er pekkt ad konur skeri sig t.d. 4 handleggjum.
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Tafla 20 a) Sjalfsvigstilraunir

Fjoldi Hlutf.

Ja 33] 14,5%

Nei 183] 80,3%

Ekki vitad 11 4,8%
A ekki vid 1 0,4%
228 100%

Af peim sem leitudu adstodar Stigamoéta arid 2004, hofou 33
eda 14.5 % gert eina eda fleiri tilraunir til sjalfsviga. I toflu
20b er fj6ldi og hlutfall peirra, sem reynt hafa sjalfsvig borin
saman eftir &rum.

{ rannsokn Hrefnu Olafsdottur fra arinu 2002 a
kynferodisofbeldi gagnvart bornum kemst hun ad pvi ad um
15% hafi gert tilraunir til sjalfsvigs og rimar pad vel vid pessa

A ekki vid
0,4%

Ekki vitad
4,8%

RN 20,

mynd, en almennt gildi ad um 4% folks hafi gert slikar tilraunir.

Tafla 20 b) Samanburdur milli ara

2000 2001 2002 2003 2004
Ja 15,9% 13,8%| 12,2% 14,7%| 14,5%
Nei 82,7% 81,8%| 85,1% 78,5%| 80,3%
Fjoldi 214 225 255 251 138
Tafla 20 c¢) Sjalfsvigshugsanir
Fjoldi Hlutf. Ek;‘is‘f/‘aé A ekki vio
Ja 129 56,6% o 0.4%
Nei 81 35,5%
Ekki vitad 17 7,5%
A ekki vid 1 0,4%
228 100%
Nei
35,5%
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Tafla 21) Hvar hefur adstodar verio leitad pegar komio er til Stigaméta?

Barna og unglingageddeild (1)
Kvennaathvarf (3)
Félgasmalastofnun (6)
Neyrdarmoéttaka (7)
Vimuefnamedferd (33)
Geddeild (16)

Gedleeknis i vidtol (18)
Salfreeding i vibtol (27)
Skdlastarfsmanns (0)
Laeknis (6)
Félagsradgjafa i vidtol (8)
Prests (0)

Barnahus (1)

Engin adstod (129)

Annad (4)

0

,0%

14,5%

11,8%

0,0%

2,6%
3,5%

0,0%

0,4%

1,8%

0,0%

56,6%

10,0%

20,0% 30,0% 40,0% 50,0% 60,0%

Hér er samtalan meira en 100% pvi sumir hafa vida leitad adstodar

Tafla 22 a) Tengsl vio ofbeldismenn

Fadir (16)

Afi (15)

Stjupfadir (13)

MOdir (4)

Brodir (15)

Fraendi/freenka (29)
Vinur/kunningi (78)

Maki (12)

Okunnugur (35)

Giftur inn i fjdlskylduna (7)
Fjolskylduvinur (30)
Vinnuveitandi (3)
Samstarfsmadur (2)
Umsjaradili utan fjolskyldu (15)

Annad (2)

0,0%

28,3%

10,9%

5,0%

15,0% 20,0% 25,0%

10,0%

30,0%
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[ toflu 22a kemur fram ad 276 ofbeldismenn hofdu beitt pa 228 einstaklinga ofbeldi sem leitudu til
Stigamota arid 2004. Eins og adur hefur verid nefnt er vel hugsanlegt ad sumir ofbeldismennirnir séu tvi-
eda jafnvel margtaldir. Onnur skyring er ad 4 4rinu voru 7 hépnaudganir til umfjollunar hjd Stigamotum.

Suluritid synir tengsl einstaklinga vid ofbeldismenn. Astada er til ad vekja athygli 4 pvi ad adeins 12.7 %

ofbeldismannanna sem nefndir voru arid 2004 voru okunnugir peim sem peir beittu ofbeldinu. Gamla
go0sdgnin um ad konum og bornum stafi mest haetta af kynferdisofbeldi okunnugra faer pvi ekki stadist.

Tafla 22 b/c ) Samanburour milli ara fra arinu 2000

Sifjaspell 2000 2001 2002 2003 2004
Fadir 13,0% 13,4% 18,4% | 14,7% 10,9% 16
Modir 0,7% 0,7% 0,6% 0,0% 2,7% 4
Stjupfadir 7,5% 9,4% 4,9%] 11,0% 8,2% 12
Stjupmdir 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0
Afi 13,7% 8,1% 11,0% 3,1% 9,5% 14
Amma 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0
Brodir 11,0% 12,8% 6,1%] 12,9% 9,5% 14
Systir 0,0% 0,0% 0,0% 0,6% 0,0% 0
Fraendi/frenka 12,3% 22,8% 20,9% | 20,2% 19,7% 29
Vinur/kunningi 7,5% 5,4% 11,7% | 12,9% 4,8% 7
M aki 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0
Umsjaradili utan fjolskyldu 8,9% 4,7% 8,0% 3,7% 8,8% 13
Okunnugur 2,1% 2,0% 0,0% 0,0% 2,0% 3
Giftur inn i fjdlskylduna 8,2% 9,4% 3,1% 2,5% 4.1% 6
Fjolskylduvinur 13,7% 10,1% 12,9% | 17,2% 19,7% 29
Vinnuveitandi 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0
Samstarfsmadur 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0
Annad 1,4% 1,3% 2,5% 1,2% 1,4% 2

Fjoldi 146 149 163 163 149

Fadir 0,0% 0,0% 0,7% 0,0% 0,0% 0
Modir 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0
Stjupfadir 0,0% 0,0% 0,7% 0,0% 0,0% 1
Stjupm édir 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0
Afi 0,0% 0,0% 0,0% 0,6% 0,6% 0
Amma 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0
Brodir 0,0% 0,0% 0,7% 0,0% 0,0% 0
Systir 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0
Freendi/freenka 1,2% 2.2% 1,3% 3,2% 0,0% 0
Vinur/kunningi 60,7 % 54,4% 53,3%| 53,5% 60,2% 68
Maki 11,9% 13,3% 10,7% | 12,3% 9,7% 11
Um sjaradili utan fjélskyldu 0,0% 0,0% 0,0% 0,6 % 0,0% 0
Okunnugur 20,2% 23,3% 27.3% | 23,9% 28,3% 32
Giftur inn i fidlskylduna 2,4% 0,0% 0,7% 1,3% 0,0% 0
Fjolskylduvinur 0,0% 2,2% 1,3% 1,9% 0,0% 0
Vinnuveitandi 0,0% 2,2% 1,3% 0,0% 0,0% 0
Samstarfsmadur 1,2% 1,1% 1,3% 1,9% 0,0% 0
Annad 2,4% 1,1% 0,7% 0,6% 0,9% 1
Fjoldi 84 90 150 155 113

[ toflum 22b og ¢ eru tengsl ofbeldismanna vid einstaklingana borin saman eftir tegund ofbeldis og arum.
Taflan um naudganir synir ad naudganir eiginmanna/sambylismanna eru ekki 6algengar, en taep 10%
hafa verid beitt sliku ofbeldi. Fjoldi peirra naudgana sem til umfjoéllunar voru 4rid 2004 voru 113 sem er
faekkun um 27% fra fyrra ari, po paer sem leitudu hjalpar sérstaklega vegna naudgana hafi verid 92.
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Keaero mal

Tafla 23 ) Keert til logreglu og hver keeroi?

Fjoldi Hlutf.

Ja 17 6,2%

Nei 252 91,3%

Ekki vitad 7 2,5%
276 100%

Polandi 10 58,8%
Modir 4 23,5%
Barnav.nefnd 3 17,6%
17 100%

Ekki vitad
2,5% Ja

91,3%

Af peim malum sem til Stigamdta barust, vitum vid ad 6.2% komust til opinberra adila og er pad
umhugsunarefni. Astedurnar eru margar, m.a. paer ad mal eru oft fyrnd pegar pau berast Stigamotum, en
einnig par ad folk treystir sér ekki i gegnum yfirheyrslur og hefur ekki tri & ad pad nai rétti sinum fyrir

domstolum.

Af toflum 24-27 ma rada hvernig malum sem voru kaerd til 16greglu reidir af i domskerfinu. bad skal po
tekid fram ad Stigamo6t hafa ekki alltaf adstoou til pess ad fylgjast med gangi mala, svo keerur og domar
gaetu verid fleiri eftir ad afskiptum Stigaméta lykur.

Tafla 24 ) Var ofbeldismaour akzerour?

Fjoldi  Hlutf.

Ja 2| 11,8%

Malid er vinnslu 8| 47,1%
Malid fellt nidur 5| 29,4%
Ovist 2] 11,8%

17 100%

35 Arsskyrsla Stigaméta 2004



Tafla 25 ) Hvernig var daemt i malinu i héradi?

Daemdur i fangelsi 1 50,0%
Daemdur i skilordsbundid fangelsi 1 50,0%
2 100%

Tafla 26 ) Hvernig var deemt i malinu i hzestarétti?

Fjoldi Hlutf.

Ekki visad til heestaréttar 1 50,0%
Samidémur 1 50,0%
2 100%

Tafla 27 ) Afdrif peirra mala sem Stigamo6tum barust ario 2004

Ekki keert
91,3%

Ovist
2,5%

Annad
6,2%

Malid er i vinnslu

2,9%

Malid fellt nidur
1,8%

Daemdur i fangelsi
0,4%

Daemdur i skilordsbundid
fangelsi
0,4%

Malalok opekkt
0,7%
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Tolulegar upplysingar um ofbeldismenn

Tafla 28) Fjoldi ofbeldismanna og kyn peirra

Kona
2,2%
Fjoldi Hiutf.
Karl 270 97,8%
Kona 6 2.2%
276 100%

Mikid hefur verid um pad reett hvort
kynferodisotbeldi sé alfarid kynbundid ofbeldi,
pad er hvort pad séu fyrst og fremst karlar, sem
beiti konur, born og adra karla ofbeldi.

f toflunni og skifuritinu hér ad ofan kemur i ljos
a0 karlar eru 97.8 % peirra sem ad beitt hafa pvi
kynferdisofbeldi sem hér um radir. Arid 2002
voru konur 4.8%. Til samanburdar ma geta ad i
adurnefndri rannsokn Hrefnu Olafsdéttur 4
kynferodisofbeldi gegn bérnum eru konur 7.6%
ofbeldismanna. Ventanlega eru tolur Stigamota
of lagar um kvenkyns kynferdisbrotamenn, en
nidurstadan er enn obreytt. Kynferdisofbeldi er
kynbundid ofbeldi og ekki hagt ad fjalla um pad
an pess ad breytan kyn sé¢ dhrifamikil. Pad eru fyrst og fremst karlar sem beita konur og born — badi
stalkur og drengi kynferdisofbeldi. Nidurstodur Hrefnu Olafsdéttur benda til ad 23% stulkna og 8%
drengja hafi verid beitt ofbeldi fyrir 18 ra aldur.

Karl
97,8%

Félagsleg stada ofbeldismanna

Tafla 29) Aldur peirra sem ofbeldid fromdu, pegar pad var framio

2000 2001 2002 2003 2004
1-10 ara 0,0% 0,0% 0,3% 0,3% 0,0% 0
11-15 ara 6,8% 6,1% 6,0% 7,4% 3,6% 10
16 -18 ara 8,0%| 10,2% 11,0%] 13,9% 9,4% 26
19 -29 ara 33,8% ]| 34,8% 34,5%] 37,3%] 36,2% 100
30 -39 ara 26,6%] 28,9% 27,1%]| 22,8%]| 16,3% 45
40 -49 ara 11,8%| 10,9% 11,0%| 10,4%| 14,5% 40
50 -59 ara 6,8% 2, 7% 6,0% 2,4%| 12,3% 34
60 ara og eldri 5,1% 2,7% 2,4% 0,9% 4,0% 11
Ovist 1,3% 7,9% 1,8% 4,7% 3,6% 10
Fjoldi 237 256 336 338 276

Tafla 29 synir ad pad er nasta algengt ad ungir piltar beiti sér yngri born ofbeldi af kynferdislegum toga.
Vert er ad taka fram ad hér er ekki um ad rada meinlausa "laeknisleiki" barna. Ofbeldid upplifist sem
ognandi og meidandi. Flestir eru ofbeldismennirnir annars & "besta" aldri.
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Tafla 30) Menntun ofbeldismanna pegar ofbeldid var framio

2000 2001 2002 2003 2004
Er i skyldunami 7,2% 7,0% 6,3%| 8,0% 5,1% 14
Er i framhaldsskolal  12,7%| 11,7% 13,1%| 14,2%| 17,0% 47
Er i haskola 2,5% 1,6% 1,8%] 1,2% 2,5% 7
Lokid skyldunami|  33,3%]| 25,0% 24,4%| 25,7%| 26,1% 72
Loki® framhaldsskdla|  17,3%| 22,7% 19,0%| 26,3%| 21,4% 59
Lokid haskdla 4,2% 4,7% 6,8%| 3,6% 1,8% 5
Loki® 60ru sérnami 3,0% 7,0% 4,5%| 3,8% 4,3% 12
Lauk ekki skyldunami 0,4% 0,0% 0,0%| 0,0% 0,0% 0
Ovist| 19,0%[ 20,3% 23,2%| 172%| 21,7% 60

Fjoldi 237 256 336 338 276

Tafla 30 um menntun ofbeldismanna synir ad menntunarlegur bakgrunnur peirra er mismunandi pegar
peir beita kynferdisofbeldi, p6 verdur ad geta pess ad oft kemur menntun ofbeldismanna ekki fram i
vidtolum og pvi er dvissupatturinn stor.

Tafla 31) Atvinna ofbeldismanna

Atvinnulaus (7)
Atvinnurekandi (14)
Idnadarmadur (22)
Nemandi (68) 24,6%
Sérfreedistarf (16)
Verkamadur (42)
Bilstjori (16)

Bondi (20)
Dyra/hts/sundvoérdur (0)
Sjomadur (4)
Uménnunarstarf (5)
Verslun/pjénusta (5)
Ellilifeyrispegi (4)

Oryrki (6)

Ovist (47) 17,0%

0,0% 5,0% 10,0% 15,0% 20,0% 25,0%

Tafla 31 synir atvinnu ofbeldismannanna pegar peir fromdu ofbeldid. Af peim upplysingum sem koma

fram i t6flunum hér ad ofan er ohett ad fullyrda ad ofbeldismennirnir eru & 61lum aldri, hafa mismunandi

menntunarlegan bakgrunn og ad peir koma ur 6llum starfsstéttum pjoofélagsins.
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Tafla 32) Hjuskaparstada ofbeldismanna pegar peir fromdu ofbeldio

Fjoldi hlutf.

Tafla 33) Born ofbeldismanna i dag

Einhleypur 101] 36,6%

| sambud 22| 8,0%
Giftur 75| 27,2%

Innan 18 ara 17 6,2%
Er ad skilja 0 0,0%
Fraskilinn 4 1,4%
Ekkill 6 2,2%

Ovist 51 18,5%

276 100%

Ja 51 18,5%

Nei 103] 37,3%

Ekki vitad 122  44,2%
276 100%

[ toflunni er midad vid hjtiskaparstédu pegar ofbeldid
var framid. Um 35,2 % Deirra sem vitad er um, hafa
veri0 1 hjuskap eda sambud pegar peir fromdu ofbeldid.

Af toflu 33 ma sja ad a.m.k. 51 peirra
kynferdisbrotamanna sem komid hafa til kasta
Stigamota eiga born eda 18.5%. Ovissupatturinn er po
stor.
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